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(૪) “લા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાઠુ વહદહુ લા શરી-ક લહુ લહુલ 
મુલ્કુ વલહુલ હમ્દુ યુથી વયુમિતુ બિયદિહીલ ખયર, વદુ-વ 
અલા કુલ્લિ શયઈન કદીર.” 

આ કલિમાની મહાન ફઝીલતો પણ આગળ આવી ગઈ છે. 


(૫) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.) જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)થી રિવાયત કરે છે કે, બે કલિમા જીભે (પઢવામાં) તો 
ઘણા સહેલા છે; પરંતુ ત્રાજવામાં ઘણા ભારે અને રહમાનને સૌથી વધુ 
વહાલા છે. એ બે કલિમા નીચે મુજબ છે : 


ડુ 
ન્િદ્ “1271722 
ર ્વ24.-| ધડ 
ત્રિ! 
સુબ્હાનલ્લાહિ વ બિહમ્દિહી અને 
ડં 
ક ધ 
“ક્કચાડાાહક્દડ 
ખિ ફ્જ્ન દ્ર? ક 
સુબ્હાનલ્લાહિલ અઝીમ (%"૪/ર?, ઝુ/&જેજ ₹ર?૭/ 


(£) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને ઉમર (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
રસૂલે અકરમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું; 


1 
#ક/#“ .- .૪૬,1717ક52 
ર ્્54.1હ્ 
ત 
સુબ્હાનલ્લાહિ વબિહમ્દિહી 


કહેનાર માટે એક ઝાડ જન્નતમાં રોપવામાં આવે છે. (જઝઝ/ર/ 


(૭) હઝરત અબૂ ઉમામહ (રદિ.) જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)થી રિવાયત કરે છે કે ““જે માણસ રાત્રે ઈબાદત નથી 
કરી શકતો અને કાકફિરો સાથે જિહાદ કરવા જેટલી હિમ્મત પણ ધરાવતો 
નથી ને માલ પણ ખર્ચ કરી શકતો નથી તો તે માણસ “સુબ્હાનલ્લાહિ 
વ બિહમ્દિહી”નો વિર્દ કર્યા કરે. આ કલિમો પહાડની બરાબર સોનું ખર્ચ 
કરવાથી ય વધુ સવાબ ધરાવે છે. (₹જર/ન?, #ઝ/ઈને અ/ '%/૯/ 
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(૮) હઝરત મસઅબ બિન સઅદ (રદિ.) પોતાના પિતાથી રિવાયત કરે 
છે કે જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, 
“'શું તમે એક દિવસમાં (એક હજાર) નેકીઓ નથી કરી શકતા ?'' કોઈએ 
પૂછયું ? હજાર નેકીઓ તો કેમ કરી થઈ શકે ? તો રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, 


“જે કોઈ સો વખત “સુબ્હાનલ્લાહિ વ બિહમ્દિહી” પઢશે તો તેને 
એક હજાર નેકીઓ મળશે અને તેના એક હજાર ગુનાહો માફ થશે.'” 
(&વેજ ૬ર? 


(૯) હઝરત અબૂ તલ્હા (રદિ.) બયાન કરે છે કે નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““જે માણસે ૧૦૦ (સો) 
વાર “સુબ્હાનલ્લાહિ વબિહમ્દિહી” પઢી લીધું તો અલ્લાહ તઆલા તેને 
એક લાખ ચોવીસ હજાર (૧,૨૪,૦૦૦) નેકીઓ આપે છે.'' 6(ઉ//2ે*? 


(૧૦) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.) રિવાયત કરે છે કેજનાબ નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““જે માણસ ૧૦૦ (સો) 
વખત “સુબ્હાનલ્લાહિ વબિહમ્દિહી” પઢયો તો તેનાં બધા જ ગુનાહો 
માફ થઈ જાય છે. ભલે, એ ગુનાહો દરિયાની ફીણની બરાબર કેમ ન હોય !'” 

(હેક ૬ર?૭/ 


(૧૧) કકક 


જે જ રે €(ઝે જ રે ૯ 
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(૧૨) હદીસ શરીફમાં છે કે એક માણસ હઝરત રસૂલે કરીમ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)ની સેવામાં હાજર થયા અને તેમણે અરજ કરી કે યા 
રસૂલલ્લાહ ! (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) દુન્યાએ મારાથી પીઠ ફેરવી 
લીધી છે ! જનાબ રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, 
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તમે ફરિશ્તાઓની તસ્બીહ પઢયા કરો. પેલા માણસે કહ્યું કે યા 
રસૂલલ્લાહ ! (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ફરિશ્તાઓની તસ્બીહ શું 
છે ? તો રસૂલુલ્લાઠ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે 
સુબ્હે સાદિક પછી સૂર્ય નીકળતા પહેલાં- 


૧૦૦ વખત સુબ્હાનલ્તાહિ વબિહમ્દિહી 
૧૦૦ વખત સુબ્હાનલ્લાહિલ અઝીમ અને 


૧૦૦ વખત ઈસ્તિગકાર પઢવું. 


એ સાંભળી તે માણસ ચાલ્યો ગયો ને કેટલાક દિવસો પછી આવીને 
હુઝૂર (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ની ખિદમતમાં અરજ કરી કે હુઝૂર ! 
અલ્લાહ તઆલાએ મને એટલું આપ્યું કે મારા ઘરમાં રાખવાની જગ્યા નથી. 

(%૧//હેજે જઠુન્૭? 


(૧૩) હઝરત અલી (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““જે માણસ દર રોજ સવારે 
૧૦૦ (સો) વખત અને સાંજે ૧૦૦ (સો) વખત નીચેના મુબારક કલિમાને 
પઢશે તો તે મોહતાજી અને ભૂખમરાથી બચેલો રહેશે. ગીના એટલે કે 
દોલતમંદીનો દરવાજો તેના પર ઊઘડી જશે. તેને કબરમાં કોઈ પણ 
પ્રકારનો ગભરાટ કે વહશત ન થશે અને તેના માટે જન્નતનાં આઠેવ 
દરવાજાઓ ખુલી જશે. તે મુબારક કલિમા આ રહ્યા : 
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લા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાહુલ મલિકુલ હક્કુલ મુબીન, 


મહમ્મદર્સ્સલલ્લાહિ સાદિકલ વઅદિલ અમીન. 
જ્ઝે જ્ઝ દખ્ષૂઝ ષ્ઝ સિ 
(જઝ/ઈઝે ૪૪ર/ેજટ ૪%. ₹૦૪/ 


(૧૪) હઝરત અલી (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જે માણસ દરરોજ ૧૦૦ 
(સો) વખત નીચેના મુબારક કલિમાને પઢશે તો તે માણસની રોઝી બહોળી 
થશે, કબ્રની વહશત અને ગભરામણથી બચશે અને જન્નતનાં આઠે આઠ 
દરવાજા તે પઢનારનાં માટે ખુલી જશે. રવઝએ અનવરની જાલી મુબારક 
પર આ કલિમો લખવામાં આવ્યો છે. 


હી ન ઝી કી 


19 હ 
ખ્હટઝઝાખ્ટકીહપક 


જરસ્કૂદુર/ 


(૧૫) હઝરત અનસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે હઝરત રસૂલે કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે જે માણસ નીચેની દુઆને 
દસ (૧૦) વખત પઢશે તો તે માણસ ગુનાહોથી એવો પાક-સાફ થઈ ગયો 
કે જાણે આજે જ પોતાની માંના પેટથી પેદા થયો ને તે દુનિયાની સિત્તેર 
(૭૦) બલાઓથી બચેલો રહેશે. જેમાં રક્તપિત્ત, કોઢની બીમારીઓ 
તથા જિન્નાતની અસરનો સમાવેશ થાય છે. હુઝૂર (સલ્લલ્લાહુ અલયહે 
વ સલ્લમ)એ સિત્તેર (૭૦)માંથી ફક્ત ત્રણનાં જ નામો જાહેર કર્યા. બાકી 
૬૭ ભયંકરમાં ભયંકર રોગો છે, જેથી નીચેની દુઆ પઢનારને અલ્લાહ 
તઆલા બચાવશે, ઇન્શાઅલ્લાહ. તે દુઆ આ રહી; 
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બિસ્મિલ્લાહિરહમાનિરહીમ 
લા હવ્લ વલા કુવ્વ-ત ઈલ્લા બિલત્લાહિલ અલિચ્યીલ અઝીમ. 


(₹ઝ/ઈટે અથર/કેકત/ 
(અર્થ : શરૂ કરું છું અલ્લાહના નામથી જે બેહદ મહેરબાન, મોટો રહમ 
કરનાર છે. નથી કોઈને કશી કુદરત અને નથી કોઈને કશી તાકત; પરંતુ 


અલ્લાહ તઆલાને જ અને તે જ ઉચ્ચ અને મહાન છે.) 
(૧ઝ/ઈટઝે અથર/ઝેચ્જક ૪% ૪. ₹૦૪/ 


(૧%) જે માણસ નીચેની દુઆને ફજરની નમાઝ બાદ ૭ વખત અને 
મગરિબની નમાઝ બાદ ૭ વખત પઢશે તો અલ્લાહ તઆલા તે માણસને 
જહન્નમથી છુટકારો (નજાત) આપશે. 

હદીસ શરીફમાં છે કે એનો પઢનાર જન્નતી બનશે. 

તે દુઆ આ રહી, 
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(૧૭) 
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ર] 


જ ડ્ઝાજડ્તજાઈ 
ઝકડડઇકડડન રે 


ક 
દ્વ 


ક 56૨૯ હટ ન કકક ક્ર્ક્ડા 


ફઝીલત ઃ જે માણસ ઉપરના કલિમાને બજારમાં જઈ એક વખત પઢશે 

તો અલ્લાહ તઆલા તેના ૧૦ લાખ ગુનાહ માફ કરી દેશે, તેને ૧૦ લાખ 
નેકીઓ આપશે તથા તેના ૧૦ લાખ દરજા જન્નતમાં બુલંદ કરશે. 

“તેર/કેઝ ૬ર?૭/ 


(સાર : બજાર એક ગફલતની જગ્યા છે તેથી ત્યાં અલ્લાહ તઆલાને 
યાદ કરવું વધુ અજર અને સવાબ મળવાનું કારણ છે.) 


નોંધ : આગળની કિતાબ “'શવકે આખિરત'' તથા ““પરચાઓ'””માં 
ભૂલથી દસ લાખને બદલે વીસ લાખ છપાઈ ગયું હતું. અલ્લાહ તઆલા 
છપાવનારની આ ભૂલને માફ કરે . સઠીઠ ફઝીલત દસ લાખવાળી છે. 


(૧૮) હઝરત અબૂ કુલાબહ (રદિ.) ફરમાવે છે કેબે માણસ એક વખત 
બજારમાં મળ્યા. એ બંનેએ એક બીજાને કહ્યું, બજાર ગફલતની જગ્યા છે. 
અહિંયા સર્વે લોકો અલ્લાહની યાદથી ગાફિલ છે. આવ, અહિંયા આપણે 
અલ્લાહની યાદ કરીએ. બંને જણાએ બજારમાં અલ્લાહનો ઝિક્ર કર્યો. 
ભોગજોગે તેમાંનો એક મરણ પામ્યો તો બીજાએ તેને ખ્વાબમાં જોયો. મરનારે 
એને કહ્યું, તને કંઈ ખબર છે ? જે દિવસે મેં અને તેં બજારમાં અલ્લાહને 
યાદ કર્યા હતા તે જ દિવસે ત્રીજા પહોરે અલ્લાહ તઆલાએ મને બખ્શી 
દીધો. એટલે કે મરતાં જ બખ્શી દેવામાં આવ્યો. (ઈભ્ને અ્જીઠ દુન૪/7 


તોહક-એ-- દુન્યા વ આખિરત [107] 


(૧૯) 


જે માણસ ઉપરોક્ત કલિમહને એકવાર પઢશે તો તેના આ'માલનામામાં 
વીસ લાખ નેકીઓ લખવામાં આવશે. (હઝ/ઈવે અ/ '૪/૯/ 


(૨૦) 


5 ક દ્વિ ક દી જ 
ન” 

(272 1 દ્વિ ૬4.72 ૬[2*2 
4401642) ષ્ય; 2 ૫૯2 
ર ૧ ત્રિ” દ્વિઈ ત 
*્પ્ન્-( નિ 


રદિતુ બિલ્લાહી રબ્બંવ વબિલ ઈસ્લામિ દીનંવ વ બિ 
મ્હમ્મદિન (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સતલ્લમ) નબિય્યા. 


આ દુઆ સવાર-સાંજ ત્રણવાર પઢનાર જન્નતી છે. 
(અજૂ ઠ/જૂઠ ₹ ર?૭, /જે ર/કેઝ ₹ ર?#/ 


હદીસનાં શબ્દો એ છે કે ““અલ્લાહ તઆલા ઉપર એ હક્ક છે કે એ 
બંદાને કિયામતના દિવસે રાજી અને ખુશ કરી દે.'' /(જઉર/કેઝ ૪ર?ક/ 


(૨૧) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને ઉમર (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, 


[108] તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત 


લા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાહુ વલ્તાહુ અકબર વલા હવ્લ 
વલા કુવ્વત ઈલ્લા બિલ્લાહ. 


પઢનારનાં ગુનાહો જો દરિયાનાં ફીણ બરાબર હશે તો પણ માફ કરી દેવામાં 
આવશે. જેર/મેઝ ૬ર?ફ, -/૪/ઈ7 


(ર૨) હઝરત અબૂ દર્દા (રદિ.) જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)થી રિવાયત કરે છે કે ચાર (૪) વખત 


- 
72૪ 2૦ ધ. “1 ૧7 
ક%₹14064:9%1શ819 
તા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાહુ વલ્લાઠુ અકબર. 
પઢનારને અલ્લાહ તઆલા જહન્નમથી છૂટકારો આપે છે. (૪જર/”? 


(૨૩) 


અસ્તગફિર્લ્લાહલ્લઝી લા ઈલા-હ ઈલ્લા હુવલ 
હચ્યલ કચ્યમ વ અતબ ઈલયઠહ. 
€૫ €%#ઝ દપજઝ 


ફઝીલત : હઝરત અબૂ સઈદ ખુદરી (રદિ.) જનાબ રસૂલુલ્લાહ 


તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત [109] 


(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)થી રિવાયત કરે છે કે જે માણસ પથારી 
પર સૂતી વખતે ઉપરના ઈસ્તિગફારને ત્રણ વખત પઢશે તો તેનાં સઘળાં 
ગુનાહો માફ કરી દેવામાં આવશે. ભલે, તે ગુનાહો દરિયાના ફીણ બરાબર 
હોય અથવા ઝીણી રેતીનાં બરાબર હોય અથવા ઝાડોનાં બરાબર હોય અથવા 
એ ગુનાહોની સંખ્યા દુનિયાના દિવસોની બરાબર હોય અર્થાત્‌ જગતની 
શરૂઆતથી કિયામત સુધીનાં જેટલા ય દિવસ હોય. (જેર/મેઝ ૬ર?) 


સાર : ગુનાહો કેટલાં ય વધુ હોય, સર્વે માફ કરી દેવામાં આવશે. 


(ર૪) 
1 


722- 271 ૬» -ક તદ્રિત 
ક્ટકકહઠઝપ-ક્ન 
ફક ન્‌ 2 
કટ્ટપ્ 
અલ્લાહુમ્મ બારીક લી ફિલ મવ્ત,વ ફોમા બઅદલ મવ્ત. 


ફઝીલત : ઉપરની દુઆને દરરોજ રપ વખત પઢનારને અલ્લાહ 
તઆલા તેના પર મૌતની સખ્તી આસાન કરી દેશે અને તેને શહીદોનો 


મરતબો મળશે. («ઈસ 
(રપ) 
«નજ હ ઝે ક 2.27 
ર્હા[%)4ર્હાડડ:ડટદ! 
ન દ્ર - 7 


7” ત્રિ 
વિ [ત “.ડ (? 
દં દિ 
ન 


ફાયદો : ઉપરની દુઆ સવાર-સાંજ ત્રણ-ત્રણ વાર પઢવાથી દરેક 
આફતથી હિફાઝત રહેશે. આ દુઆ પઢનાર માટે ૭૦ હજાર ફરિશ્તા નક્કી 
કરી આપવામાં આવે છે, જે તેની બખ્શીશ માટે દુઆ કરે છે. હિ 


(ર5) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને ઉમર (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, નીચેના શબ્દો 


[110] તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત 


પઢી જે માણસ અલ્લાહ તઆલાથી જે કંઈ દુઆ માંગશે તે મળશે. તે 
માણસના આ।'માલનામામાં ૧૦૦૦ નેકીઓ લખી દેવામાં આવશે 
અને તે માણસ માટે અલ્લાહ તઆલા ૭૦,૦૦૦ (સિત્તેર હજાર) 
ફરિશ્તાઓ નક્કી કરશે, જે કિયામત સુધી તે માણસ માટે ઈસ્તિગફાર 
કરતા રહેશે. (₹૧ર/ન?/ 


તે શબ્દો આ રહ્યા : 


ી , 
જુ 4 જ ઝથાહ 722 
1- ક થી જ 


સઝ 


તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત [111] 


(ર૭) ““યા રબ્બિગ્ફિરલી'' સિજદામાં ત્રણવાર પઢવાથી આગલા- 
પાછલા ગુનાહો માફ થઈ જાય છે. («7 


(₹૦ અસ્%૪/6૬ હુસ્ન/-/હેસ્ને હ?ન/ અસ્%/6૧ હુસ્ન/ દ/રુજ 6જૂ*, જ૪૨ %૭/૪- 
ન. 7૪, ૪%. ૭૦ 


(૨૮) સય્યિદુલ ઈસ્તિગફાર : 


હાઈ ડપ્કંડડ ડપ્ 
કાહ ક મહા 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! તું મારો પરવર દિગાર છે. તારા સિવાય કોઈ 
મા'બૂદ નથી. તેં જ મને પેદા કર્યો છે અને હું તારો બંદો છું અને હું તારા 
વચન અને વાયદા પર યથાશક્તિ કાયમ છું. મારા કામોની બુરાઈથી 
તારી પનાહ ચાહું છું. મારા ઉપર તારી નેઅમતોનો હું સ્વીકાર કરું છું 
અને મારા ગુનાહોનો પણ મને ઈકરાર છે તો તું મને માફ કર. બેશક, 
ગુનાહોને માફ કરનાર તારા સિવાય અન્ય કોઈ જ નથી. 


[112] તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત 


ફઝીલત : હઝરત રસૂલે કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)થી 
રિવાયત છે કે, જે માણસ મજકૂર ઈસ્તિગફારને સવાબનું યકીન રાખીને 
દિવસે પઢશે અને તે જ દિવસે તેનો ઈન્તિકાલ થઈ જશે તો તે જન્નતી છે 
અને જે માણસ ઉપરોક્ત ઈસ્તિગફારને સવાબનું યકીન રાખીને રાતે પઢશે 

અને સવાર થતાં પહેલાં એની વફાત થઈ જશે તો તે જન્નતી છે. 
ખર? ૨ર?ફ 


ન્વ 


2 મા કહા 


ન્સ્સ્ડ કી જિ 
નિ 
ડ્ર્કઝણડફળ પ ક #.# ૮૬૪2 છ 
ક્હાઝડઇઉઇડ ન પ 


ટા 


તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત [113] 


૪ પ્રજરાગ-પ ૭ 


ન ન્ન કા! ફે ડ્‌ 2 

(૫૧*:૪*/%*)» ડઝન (24 ક ક :(0 ેર્ય્ય્ડ 
અથાત્‌ : તમે મારાથી દુઆ માંગો, હું હશામી દુઆને કબૂલ કરીશ. 
(સૂરએ યુઅ/જેનન/ 
ન્મ પુ (૮5 શ૨૪..2. 2 2 

(1683: 5/0 ુઈડાડ। દાડ : પ્ન્કા :(#»ર્ય્ડ્ડ 
અથાત્‌: હું દુઆ કરનારાઓની દુઆને કબૂલ કરું છું. (જૂર એ જકરહ/ 

નડ ત ક્ટ કટર 
[2 હિ દ કબાટ ક ક :(”ગ્્ 
અર્થાત્‌ : તમે પોતાના પાલનહાર સમક્ષ આજિઝીપૂર્વક તથા ચૂપકીદીથી 
દુઆ માંગ્યા કરો. (સૂરએ અઅર/૭/ 


(૪) હઝરત અબૂ સઈદ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે જ્યારે કોઈ મુસલમાન દુઆ 
કરે છે તો તેને મોં માગી વસ્તુ મળી જાય છે અથવા કોઈ બલા તેના ઉપરથી 
હટાવી દેવામાં આવે છે અથવા તેની દુઆ આખિરત માટે જમા-એકઠી 
કરી દવામાં આવે છે. (%૯મ-જઝઝ/ર/ 


(૫) હઝરત અનસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, ““લોકો ! દુઆ કરવાથી 
હિમ્મત ન હારી બેસો ! દુઆ કરવાની હાલતમાં કોઈ માણસ બરબાદ થતો 
નથી.'” (ઈબ્ને /હેભ//૪-૯//કેજ/ 


(£) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, 


““દુઆ મુઅમિનનું હથિયાર છે. દીનના થાંભલા છે. આસમાન અને 
જમીનનું નૂર છે.'' («//2%/ 


[114] તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત 


(૭) હઝરત સલમાન ફારસી (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, ““અલ્લાહ તઆલા 
કરીમ પણ છે અને તેની આંખમાં શરમ પણ છે. જ્યારે કોઈ બંદો તેની સામે 
હાથ ફેલાવે છે તો એ બંદાનાં હાથ ખાલી ફેરવતાં એને શર્મ આવે છે.'' 

(અજૂ દ/જૂઠ  ર?૭/ 


(૮) હઝરત સલમાન ફારસી (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, ““અલ્લાહ તઆલા 
કરીમ પણ છે અને તેની આંખમાં શરમ પણ છે.'”' 


લોકો ! અલ્લાહથી દુઆ માંગ્યા કરો ત્યારે લાંબી-લાંબી દુઆઓ 
માંગ્યા કરો. #”રિર/મેઝ ૬ર?#/7 


(૧) સખત પરેશાની વખતે પઢવાની દુઆ : 


ઝકાદાડદડડ પા 
કહઇક5 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! અમારી એબોને છૂપી રાખ અને અમારી 
ગભરામણને સંતોષ અને શાંતિથી બદલી આપ. 


ફઝીલત : હઝરત અબૂ સઈદ ખુદરી (રદિ.) ફરમાવે છે કે, અમે 
ગઝવએ ખતન્દકના દિવસે હઝરત નબીએ કરીમ સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમની સેવામાં અરજ ગુઝારી કે, યા રસૂલલ્લાહ ! (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ 
વ સલ્લમ) શું આવા નાજુક અને કપરા સમયે પઢવાની એવી કોઈ દુઆ છે, 
જેની મદદથી અમે બારગાહે ઈલાહીમાં અરજ ગુઝારી શકીએ? કારણ કે, 
અમારા દિલ ગભરામણથી ઉછળી ઉછળીને ગળે આવી રહ્યાં છે. જવાબમાં 
આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)એ મજકૂર દુઆ પઢવાની તલ્કીન 
ફરમાવી. (જુસ્નટે અહકદ/ 


તોહફ-એ-- દુન્યા વ આખિરત [115] 


(ર) રંજ-ગમને દૂર કરવા અને કર્ઝની અદાયગી માટે પઢવાની દુઆ : 


ક્બાબડઝાહાઠાક્ક્ન 
ના 
હહહ 5% 
4૪ હ ડુ5; ક્રદીદ હી 
12 


અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! ગમ અને ચિંતાથી હું તારી પનાહ ચાહું 
છું અને અશક્તિ તથા સુસ્તીથી હું તારી પનાહ ચાહું છું અને બુઝદિલી 
તથા બખીલાઈથી તારી પનાહ ચાહું છું અને કર્ઝના ગલબા (વર્ચસ) 
તથા પુરુષોના દમન અને ક્રોધથી તારી પનાહ ચાહું છું. 


ફઝીલત : હઝરત રસૂલે અકરમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) એક 
દિવસે મસ્જિદમાં તશરીફ લાવ્યા. એક અન્સારી સહાબી હઝરત અબૂ 
ઉમામહ (રદિ.) ત્યાં બેઠેલા હતા. આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
પૂછયું કે, તમે કવખત મસ્જિદમાં શા માટે બેઠેલા છો ? અબૂ ઉમામહ (રદિ.)એ 
કહ્યું; હે અલ્લાહના રસૂલ ! (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) અનેક જાતની 
ચિંતાઓના કારણે પરેશાન છું અને માર। શિરે લોકોનું કર્ઝ પણ છે. આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, હું તમને એવી દુઆ બતાવું 
છું કે, જેને સવાર-સાંજ પઢવાથી અલ્લાહ તઆલા તમને ગમથી છૂટકારો 
આપશે અને તમારું કર્ઝ અદા થઈ જશે. પછી આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિવ 
સલ્લમ)એ ઉપરોક્ત દુઆ બતાવી. (અબૂ દ/જૂદ ૪ ર?ફ/ 


[116] તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત 


(૩) કોઈને મુસીબતમાં જુએ તો પઢે : 


નદ ડ 
ન *-4 રિ પ્ર 2 ૮૮૬ 
ઈ ઠઉદ ૭; 4 
ડુ ન 221 554 ૮ 
દ્વિ નિ 2 ક 
ન 
પ ર5 ૬5 જ 


અર્થ : સથળા વખાણો તે અલ્લાહ તઆલા માટે છે , જેણે મને આફિયત 
બખ્શી અને સુરક્ષિત રાખ્યો, તે મુસીબત અને આકતથી જેમાં તું સંડોવાયેલ 
છે તથા પોતાની ઘણી મખ્લૂકના ઉપર મને ફઝીલત આપી. 

ફઝીલત : હઝરત રસૂલે ખુદા (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યું કે, જે માણસ કોઈ દુઃખી અને મુસીબતમાં આવી પડેલ આદમીને 
જોઈને મજકૂર દુઆ પઢશે તો એ દુઆને પઢવાવાળો ગમે તેવી મુસીબતથી 
મહફઝ રહેશે. (0 ર/જેઝ/ 


(૪) ચિંતા અને પરેશાની વખતે પઢવાની દુઆ : 


-” દ્ધ 
મક. ભ 5૬2 
ક્ર 2૭ ત્રિ તત્ર 
] 9) નિ વીશિઇ 
દા વિ નિકી 
અર્થ : હે તે ઝાત ! જે હંમેશા જીવંત અને કાયમ રહેવાવાળી છે ! 
હે જલાલ અને ઈઝઝતવાળી ઝાત ! તારી રહમત વડે હું મદદ ચાહું છું. 


ફઝીલત : હઝરત અનસ (રદિ.)નું બયાન છે કે, આપ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)ને જ્યારે કોઈ મુસીબત અને પરેશાની લાગુ પડતી તો 


તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત [117] 


આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ) મજકૂર દુઆ પઢતા હતા. 


હઝરત અલી (રદિ.) ફરમાવે છે કે, જંગે બદરમાં મેં રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ને સિજદાની હાલતમાં વખતોવખત 


મજકૂર દુઆ પઢતાં જોયા હતા, એટલે સુધી કે, અલ્લાહ તઆલાએ ફતેહ 
અતા ફરમાવી. (“સઈ ₹ર?#/ 


(૫) જામિઅ (સર્વગ્રાહી) દુઆ : 


1 


ક મી 
ન મઝ નત નદ જ ક. 


ન્ટ 
નભ 
શય 52 ડીડી 


હ્હૂડ 5૪ ડકઇડડા ઇ ડડ 


ક 


હ. ન * 
ઝ દડ ૭58 ડગ 


અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! અમે તારાથી તે સર્વ કાંઈ માંગીએ છીએ, 
જે તારાથી તારા નબી હઝરત મુહમ્મદ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
માંગ્યું હતું અને તે બધી જ વસ્તુઓથી પનાહ માંગીએ છીએ, જેનાથી તારા 
નબી હઝરત મુહમ્મદ (સક્ષક્લાહુ અલયહિ વ સક્ષમ)એ તારી પનાહ માંગી હતી. 


[118] તોહફ-એ-- દુન્યા વ આખિરત 


ફઝીલત : હઝરત અબૂ ઉમામહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)એ અમને ઘણી દુઆઓ શીખવી જે 
અમને યાદ ન રહી. અમે આપની ખિદમતમાં અરજ કરી કે, યા 
રસૂલલ્લાહ ! (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) આપે શીખવેલી ઘણી 
દુઆઓને અમે ભૂલી ગયા. તે બધી જ દુઆઓ અમે અલ્લાહ તઆલાથી 
માંગવા ચાહિએ છીએ. આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યું કે, હું તમને એવી દુઆ બતાવું કે જેમાં બધી જ દુઆઓ 
આવી જાય ? પછી આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઉપરોક્ત 


દુઆ બતાવી. (જિર/જેઝ ૬ર?#/ 
(7 ટ? 2₹27-ક-.2 દ્ર દ્વિ! કક “7 ક» 
“હ ક%શ*15*4&.૭ 


દૈ 2197ર, 22721 ટ 2-22 
(1₹૧:૧%.#1» ઊબકા ઝે !પ-/૬૩5 


અર્થાત : અલ્લાહ મને બસ છે. તેના સિવાય કોઈ માબૂદ નથી, મને તેના 
ઉપર ભરોસો છે અને તે જ મોટા તખ્તનો માલિક છે. 


ખાસિયત : હઝરત અબૂ દર્દા (રદિ.)ની રિવાયત મુજબ જે માણસ 
દરરોજ સવાર-સાંજ ૭ વાર આ દુઆ પઢશે તો દુન્યા અને આખિરતનાં 
તમામ ગમોથી અલ્લાહ તઆલા તેને (ટકારો આપશે. બીજી રિવાયતમાં 
છે કે એનો પઢનાર ઊંચી જગ્યાએથી પડવા, ડુબવા કે બળવાથી મરશે 
નહિ. (૨/૯૪ ર૦૮7 


(૭) દિવસ દરમ્યાન દરેક બુરાઈથી મહફૂઝ રહેવાની દુઆ : 


તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત [119] 


“ઈઝ, હેઝઝ)ડ 


ન” 


ર્ન 26 થે ૬? 2 6 રિ 
છશ્રચાઇડ ડુખ્ઝા,ર#-પ* 

2 243, 21-ક.2.627॥ સઝ 
ભ્ન્ઝ્૦ નક કશ5 


અર્થ : હા મીમ. આ કેતાબ-કુર્ઓ7ાન અલ્લાહ તઆલા તરફથી 
ઉતારવામાં આવી છે, જે ઝબરદસ્ત (અને) દરેક વસ્તુને જાણનાર છે. જે 
ગુનાહોને માફ કરનાર અને તૌબા કબૂલ કરનાર છે, કુદરતવાળો છે. તેના 
સિવાય કોઈ મા'બૂદ નથી. સૌએ તેના જ તરફ પાછા ફરવાનું છે. 


ફઝીલત : હુઝૂર નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યું કે, શરૂ દિવસમાં જે કોઈ માણસ આયતુલ કુર્સી અને 
સૂરએ મુઅમિનની (મજકૂર) પહેલી ત્રણ આયતો પઢશે તો તે માણસ તે 

દિવસે દરેક પ્રકારની બુરાઈ અને મુસીંબતથી સુરક્ષિત રહેશે. 
(મુસ્નટે જઝ/ઝ? 


(૮) મશ્કેલ કામની આસાની માટે પઢવાની દુઆ : 


“-?..ર2 “૬-2-૫5૪૬ 1 ( 
4ર ૮૯25--! 
હક્શ્ાઠક્ક્ડડડદ 


હ ૦. કી * 2 દ્વિઈ 
“5૭51545 


દ્વ 


ત્ર 
«ક 


શહ 


[120] તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત 


અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! કોઈ પણ કામ આસાન નથી, પરંતુ જેને તું 
આસાન બનાવે અને મુશ્કેલ કામોને તું ચાહે ત્યારે આસાન કરી આપે છે. 
(હેસ્ને હસ?ન/ 


(૯) આયાતે શિફા : 


(1:31) ઉછ ઝડ 
(૩4:1*,9) 223161: ડડ 


ઇડ 2#૪# ય ટ્ર ૩૭ 22 
પકડવા, પકઝ ગહડટઇડક કે 
ક તિ 


પ 
પ ક ્ટ્ટૈ દ 
(ઉ*:?૧#174) €છ#ડક્ક--15 
ર દ્ધ «ર - ૦ 
(”*ઃ 081) દ 95 કેં ટ્વ્ગરં,-૬ક-5 


અર્થ : અને તે અલ્લાહ મુઅમિન લોકોના દિલોને શિફા આપશે. 
(જ. 7૬%/, ?»0 અને દિલોના રોગ માટે શિફા છે. (જૂ. કનસ -૪૭/ તે 
મધમાખીના પેટમાંથી પીવાની વસ્તુ (મધ) નીકળે છે, જેના રંગ જુદા જુદા 
હૉય છે, તેમાં લોકો માટે શિફા છે. (જૂ. 7૭૯૬, *૯/ અને અમે કુર્એાનમાં 
એવી વાતો ઉતારીએ છીએ, જે શિફા અને રહમત છે મુઅમિનો માટે. 
(શૂ. જ” ઇસ્ર/ઈજ-૮ર/ અને જ્યારે હું બીમાર થાઉં છું તો તે અલ્લાહ મને 
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શિફા આપે છે.(સૂ.શોઅરા-૮૦ આપ ફરમાવી દો કે, તે (કુર્અાન) 
મુઅમિનો માટે હિદાયત અને શિફા છે. (સૂ. હામીમ-૪૪) 


ફઝીલત : ઈમામે તરીકત અબુલ કાસિમ કુરેશી (રહ.) ફરમાવે છે 
કે, મારો એક છોકરો એટલો બીમાર થયો કે મૌતના નજીક પહોંચી 
ગયો, મે હુઝૂર (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)ને ખ્વાબમાં જોયા. 
આપની ખિદમતે અકદસમાં છોકરાની હાલત બયાન કરી, આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, તમે આયાતે શિફાથી 
મદદ કેમ લેતા નથી ? હું જાગૃત થયો અને વિચાર કર્યો તો આયાતે 
[શેફા ૬ (છ) ઠેકાણે મળી, જેનું વર્ણન ઉપર થઈ ગયું છે. 

(મદારિજુન્નુબુવ્વડ) 
(૧૦) ખૂશીના વખતે પઢવાની દુઆ : 


(ચાલીસ રબ્બના પ્રકાશન નં. ૫૩) 


(૧૧) ગમીના વખતે પઢવાની દુઆ : 


, 
ન 
“૬ 1.7 “૭ અ ત 
ક્હક્્હ્ક “*4. ઝક 
ત 2 કું 
(ચાલીસ રબ્બના પ્રકાશન નં. ૫૩) 
(૧૨) 


દ્ધ 
દ્વ જંત્ર 


ઝ્કરા્કફ હ્કાઉ્‌ ઝડપ 
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ક 5 છડ) : ડા ન 


દ્ધ 


આ દુઆ વિષે શેખ અબ્દુલ્લાહ કુરેશી મિસરી અરબ જેઓ મિસરના 
મહાન શૈખો (બુઝુર્ગ) માંથી છે તેમણે કહ્યું કે મેં મોટા મોટા શૈખો સાથે મુલાકાત 
કરી છે અને £૦૦થી વધુ ઉસ્તાદોએ મને તા'લીમ આપી છે. તેમનું બયાન 
છે કે એક દિવસે હું હઝરત મુહમ્મદ મનાદ (તેઓ પોતાના સમયના મહાન 
વલી હતા) પાસે ગયો અને તેમનાથી મેં દરખાસ્ત કરી કે મને કોઈ એવી 
દુઆ બતાવો કે જ્યારે મને કોઈ હાજત પડે તો તે વડે હું મદદ હાસિલ કરું. 
ત્યારે આપે ફરમાવ્યું કે આ દુઆ પઢયા કરો. મજકુર દુઆનો તરજામો આ 
છે કે હે એકલા ઝાતમાં ! હે એકલા સિફાતમાં ! હે મેળવનાર ! હે મહાન 
સખાવત કરનાર ! તારી ભલાઈની ખૂશ્બુ અમને પણ સુંઘાડ (એટલે 
લાભ કરૌ આપ) . બેશક, તું દરેક વસ્તુ પર શક્તિમાન છે. 

(₹*જુજ જઅ//રેઝ જ/. ૪7 


(૧૩) 


અથાંત : હે અલ્લાહ ! મારા માટે મારા આ કામમાં આસાની અને 
છુટકારાનો માર્ગ બનાવ. ખચીત્‌ તું દરેક વસ્તુ પર શક્તિમાન છે. 
(૨/૯૪ રબજન// 


ફાયદો : હઝરત ઈમામ શાકફિઈ (રહ.) ફરમાવે છે કે, જેને કોઈ કામ 
કરવા-ન કરવા વિષે શંકા થતી હોય તો બેહત રી જાણવા માટે ઈશાની નમાઝ 


પછી સૂરએ ““વલ્લયલિ ઈઝા યખ્શા'' તથા સૂરએ ““વદ્દુહા'' અને સૂરએ 
““અલમ નશ્રહ'' અને આ દુઆ રોજ સાત (૭) વાર પઢે. અલ્લાહના 


તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત [123] 


હુકમથી પહેલી યા બીજી અથવા ત્રીજી રાત સુધીમાં જે બેહતર હશે તે 
ગેબી માણસ આવી બતાવશે. 


(૧૪) હિકાઝતનો અમલ : 


“અલ્લાહ હકજીઝન લતીકુન કદીમન અઝલિય્યન 
જ %્ઝ જ્ઝ જ્ઝે 
હચ્યન કચ્યમન લા યનામ.” 
જે જ્ઝ"ઝ જ્ઝ 
&/રજ 6લૂજ અર/બેચ્જટ અજ ર૪૪૮ (૨/૯૪ ર *જન/7 


જે માણસ સફરમાં આ આયત સાત વાર પઢશે તો તે દરેક પ્રકારની 
આફત--બલાથી બચેલો રહેશે. લખીને સાથે રાખશે તો સવારીના ખતરાથી 
મહફઝ રહેશે. લખીને જો ઘરમાં અથવા પેટીમાં રાખશે તો ચોરીનો ડર 
ન રહેશે. રોજ સવાર-સાંજ ૧૧ વાર પઢશે તો અમનો-અમાનમાં 
રહેશે. માલમાં બરકત થશે; દુઃખ-પરેશાની દૂર થશે. 


(૧૫) નફસની બુરાઈથી પનાહ માંગવાની દુઆ : 


હઝરત ઈમરાન ઈબ્ને હુસૈન (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાદુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ એમના વાલિદ હઝરત હુસૈન 
(રદિ.)ને દુઆ માટે આ બે કલિમાત શીખવાડયા હતા : 


2૮.7 ળી. 
દિના 
હરડ હન 
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(અર્થ : હે અલ્લાહ ! સીધા માર્ગની તરફ મને માર્ગદર્શન આપ અને 
મને મારા નફસની બુરાઈથી બચાવી લે.) (જિર/કેઝ ૪ર?૭/ 


ન્‌ 


હિદાયત અલ્લાહ તઆલાની કુદરતમાં છે. તે જેને ચાહે [હહિદાયત આપે 
છે અને જેને ચાહે ગુમરાહ કરી દે છે. હિદાયત માંગતા રહેવું જોઈએ. 
નફસે અમ્મારહ હંમેશા ગુમરાહ કરવાની ફિકરમાં રહે છે. શયતાન તેનો 
માર્ગદર્શક હોય છે. એટલા માટે નફસની બુરાઈથી હંમેશા પનાહ માંગતા 
રહેવું જોઈએ, જેથી નફસ અને શયતાન અપમાનિત થાય. 


(૧૬) બીમારીઓથી પનાહ માંગવાની દુઆ : 


હઝરત અનસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ) આ દુઆ ફરમાવ્યા કરતા હતા : 


બ ણ ન 
હ કહકડ્#ઠાક 
ધ્ર ક 4 ર દ્વિ ર્ર 1 દ્ધ 
ઇન પસ્ટ હ્ુશ્્ટા 
કક્કડ 


(અર્થ : હે અલ્લાહ ! હું તારી પનાહ ચાહું છું કોઢથી, પાગલપણાથી, 
રક્તપિત્તથી અને તમામ બુરી બીમારીઓથી.) (૪જૂ દટૂદ/ 


મનુષ્ય કમઝોર અને લાચાર છે. મુસીબતો , તકલીફો અને બીમા રીઓને 
સહન કરી શકતો નથી, એ કારણે દરેક પ્રકારની બીમારીઓથી હંમેશા 
પનાહ માંગવી જોઈએ. 


(૧૭) એક અતિ જામિઅ--સર્વગ્રાહી દુઆ : 


હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને મસ્ઊદ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાદુ અલયહિ વ સૂલ્લમ) ફરમાવ્યા કરતા હતા : 
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1 


ધ્ર 


દિ ઝક 
8. (416 


(અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! હું તારાથી સવાલ કરું છું હિદાયતનો, 
પરહેઝગારીનો, પાકદામનીનો અને બેનિયાઝી યા માલદારીનો.) 
મિ/&્જેક ૪ર?૭/ 


(૧૮) ગનાહોની બુરી અસરોથી પનાહ માંગવાની દુઆ : 


હઝરત આયશા (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ) પોતાની દુઆમાં આ કલિમાત ફરમાવ્યા કરતા 
હતાઃ 


(અર્થ: હે અલ્લાહ ! હું તારી પાસે તે કામોની બુરાઈથી પણ પનાહ 


માંગુ છું, જે મેં કર્યા છે અને તે કામોની બુરાઈથી પણ પનાહ ચાહું છું, 
જે મેં કર્યા નથી.) (ઝુ&્જેજ ૬ર?ક/ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાદુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ આ દુઆમાં એવા 


કામોથી પનાહ માંગી છે, જે અલ્લાહ તઆલાની રઝામંદીનું નિમિત્ત ન બને, 
કારણ કે અલ્લાહ તઆલાની પકડથી દરેક માણસે સદા ડરતાં જ રહેવું જોઈએ. 
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અમુક ઉલમાએ કિરામે આ હદીસનો ભાવાર્થ આ બયાન કર્યો છે કે 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ આવું એ કારણે ફરમાવ્યું 
છે કે માણસે આ અભિમાનમાં સપડાવું જોઈએ નહિ કે હું ઘણો નેક અને 
પરહેઝગાર છું, ગુનાહોથી બચું છું; બલકે એવું સમજવું જોઈએ કે આ 
અલ્લાહ પાકનો ફઝલ છે. 


(૧૯) હિફાઝતની દુઆ : 


હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે એક સજ્જન નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)ની ખિદમતમાં હાજર થયા અને 
અરજ કરી કે, હે અલ્લાહના રસૂલ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ! 
ગઈ રાતે વીંછીના કરડવાથી મને ઘણી તકલીફ થઈ. આપ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહે વ સલ્લમ)એ ઈરશાદ ફરમાવ્યો કે જો તમે સાંજના સમયે આ 


દુઆ પઢી લેત તો એ તમને તકલીફ ન પહોંચાડત : 


દ 


«૪૪, * -/2 2૨.27 
છા. ૫14. હા5 દ 
દ્ર દ દ્ધ સિ 


દ્વિ 
૮% ન 
414[(:૮-5 5%? 
ક પન (ન્ન 
ન્વ 


(અર્થ : હું અલ્લાહ તઆલાના કામિલ યા સંપૂર્ણ કલિમાત દ્વારા 
તેની મખ્લૂકની બુરાઈથી પનાહ ચાહું છું.) (ઝુ &કેક ₹ર?૭/ 


(૨૦) માલદારી અને ફકીરીની બરાઈથી પનાહ માંગવાની દુઆ : 


હઝરત આયશા (રદિ.)થી રવાયત છે કે નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ) આ કલિમાત દ્વારા ૬આ માંગ્યા કરતા હતા : 


તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત [127] 


ન જિ 
૭452૫૫1૭5૬૬ ઝા 
જિ 

ત્રાતા $ 2 - 


(અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! હું તારી પનાહ ચાહું છું આગના 
ફિત્નાથી , દોઝખના અઝાબથી અને માલદારી તથા ફકી રીની બુરાઈથી.) 
(જૂ ઠ/જ₹દ-/0ે ર/મેઝ?/ 


(૨૧) હઝરત ઉસ્માન (રદિ.) ફરમાવે છે કે જનાબ નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે જે માણસ દર રોજ 
સવાર-સાંજ ત્રણ વખત નીચેના કલિમાત પઢી લેશે તો એને કોઈ વસ્તુ 
નુક્સાન પહોંચાડી શકશે નહિ. (”જિર/જેઝ ₹ર?ફ/ 


અબૂ દાવૂદ શરીફની રિવાયતમાં છે કે સવારે પઢી લેવાથી સાંજ સુધી 
અને સાંજે પઢી લેવાથી સવાર સુધી એને કોઈ આકસ્મિક આફત 
પહોંચશે નહિ. (અજૂ ઠ/6ઠ ₹ ર?૭/ 


તે કલિમાત આ રહ્યાં : 


નિ 
ધ્ર ધ્ર 


હઈક્ડઠડ્ાડત્ક 


ક ક ./ 2, ક 7 વિ ક 
હહહ દહ 
2,2૭2 ૬ 2 ન 
કશ્ાછ્ક્સ્ન#5ટપડડ-। 
અર્થ : અલ્લાહ તઆલાના નામથી અમે સવાર કરી (યા સાંજ કરી), 


જેના નામની સાથે આસમાન યા જમીનમાં કોઈ વસ્તુ નુકસાન પહોંચાડી 
શકતી નથી અને તે જાણનાર તથા સાંભળનાર છે. (0 ર/કેઝ? 


[128] તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત 


(ર૨) હઝરત ઈબ્ને અબ્બાસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે રસૂલે અકરમ 
સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમે ઈરશાદ ફરમાવ્યો ઃ જે માણસ સવારે (સૂરએ 
રૂમ, પારહ ર૧ની) નીચેની ત્રણ આયતો પઢી લેશે તો એ દિવસે જે 
(વિર્દ-વઝાઈફ વગેરે) છૂટી જશે એનો સવાબ પામી લેશે અને જે 
માણસ સાંજે આ આયતો પઢી લેશે તો એ રાતે જે (વિદ-વઝાઈફ) છૂટી 
જશે એનો સવાબ મેળવી લેશે. (જૂ દ/વૂદ/ 


તે આયત નીચે પ્રમાણે છે : 


ટ -2 


ડ-હંડ&ઝાજકબ્હકક 
ઈન €/ 
ટ કકડઝ્ઝઝકવકઝદ ક 
“8/5 હટ 15 હૂડ ટી 


«227. *2** ડક 247 
કેઠડફડડડ ઉ પ 
(1૧-14:/* ૦97) 


અર્થ: તો તમે અલ્લાહ તઆલાની પવિત્રતા બયાન કરતા રહો, (ખાસ 
કરીને) સાંજના વખતે અને સવારના વખતે. આકાશો અને જમીનમાં 
તેના જ માટે હમ્દ છે અને (તેની પવિત્રતા બયાન કરો) ત્રીજા પહોરમાં 
(ઝવાલ પછી) અને ઝોહરના સમયે પણ. તે સજીવને નિર્જીવમાંથી કાઢે છે 


તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત [129] 


અને નિર્જીવને સજીવમાંથી કાઢે છે અને જમીનને તેના મરણ પછી સજીવન 
કરે છે અને આ જ પ્રમાણે તમને પણ (કબરોમાંથી) કાઢવામાં આવશે. 
(૪%: ૭૭% ?૯/ 


(૨૩) રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કેજે 
માણસ સવારે નીચેના કલિમાતને પઢી લેશે તો તે માણસે તે દિવસની 
અલ્લાહની નેઅમતોનો શુક્રિયા અદા કરી લીધો અને સાંજે આ કલિમાત 
પઢી લેશે તો રાતની અલ્લાહની નેઅમતોનો શુક્રિયડ અદા કરી દીધો. 

(અજૂ દ/જ& ₹ર?ક, ન૪/ઈ7 


તે કલિમાત આ પ્રમાણે છે : 


1 
૬૪ 


હડક હ્ડડ ડે છે ડ્ર દરા 
૭ડ્ઇડ 5૭૬ 
૭ગડ્ડડડડ 


અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! આ સવારના સમયે જે પ્રકારની પણ નેઅમત 
મારા પર અથવા તારી અન્ય કોઈ મખ્લૂક પર છે તે માત્ર તારા જ તરફથી 
છે. તું એકલો જ છે. તારો કોઈ ભાગીદાર નથી. સઘળાં વખાણ તારા જ 
માટે છે અને તારા જ માટે શુક છે. 


સૂચના : મજકૂર દુઆ જો સાંજે પઢે તો “મા અસ્બહ બી''ની જગ્યાએ 
“'મા અમ્સા બી!” પઢે. 


(ર૪) અઝાન પછી પઢવાની દુઆ : 


અઝાન પૂરી થયા પછી દુરૂદ શરીફ પઢીને આ દુઆ પઢવી : 


[130] તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત 


જ હા ક છાઈ 
કડી ક. ઝડ જ કઝ પ 


અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! આ પૂરી પુકારના રબ અને કાયમ થનાર 
નમાઝના રબ ! મુહમ્મદ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ને વસીલહ અતા 
ફરમાવ (જે જન્નતનો એક દરજો છે) અને આપને ફઝીલત અતા ફરમાવ 
અને આપને મકામે મહમૂદ પર પહોંચાડ, જેનો તેં આપને વાયદો 
ફરમાવ્યો છે. બેશક, તું (કદી) વચનભંગ કરતો નથી. (જેશક/«/ 


આ દુઆ પઢી લેવાથી રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમની 
સિફારૈશ વાજિબ થઈ જાય છે. (જેશક/«/ 


નોટ : જે શબ્દો અઝાનના જવાબમાં કહે છે તે જ શબ્દો ઈકામતના 
જવાબમાં કહેવા અને જ્યારે- 

ટક? રિ ક 

1 હ 


-સાંભળે તો આ પ્રમાણે કહે : 


કહૂકાઈઉ4ણૂડઉા 


તોહફ-એ-- દુન્યા વ આખિરત [131] 


અર્થ : અલ્લાહ તઆલા એને (આ નમાઝને) કાયમ અને હંમેશા રાખે. 
“મેઃ? 


(રપ) તહજૂજદ માટે ઊઠે ત્યારે પઢવાની દુઆ : 
ક હડ ૭ હ ડડ! 
બ્લ ૭૭5 ૭56 હક્ક! 
58 હડ ઝડ હ 
ખ્ઝાડ્કહ્કેડ#5૦& 5૬ 
હદ દટ્ટક્કન્‍। હક હડ 


ડકીઇડંડડઉડદટ્ા; 
હડ ફાડા૬ ડડ ડક હડ 
હફાડ્કડ હઝ હ ડડ 
કા ન જ તદ 


[132] તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત 


અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! તારા જ માટે તમામ પ્રકારની તારીફ છે. તું 
આકાશો અને જમીનો તથા જે કાંઈ એ બંનેની વચ્ચે છે તે સૌને કાયમ રાખનાર, 
સંભાળનાર છે અને તારા જ માટે તારીફ છે. તું આકાશો અને જમીનો તથા 
જે કાંઈ એ બંનેના દરમિયાન છે તે સૌને રોશન કરનાર છે અને તું જ પ્રશંસાને 
પાત્ર છે. તું આકાશો અને જમીનો અને જે કાંઈ એ બંનેની વચ્ચે છે તે સૌનો 
બાદશાહ છે અને તારા જ માટે હમ્દ છે, તું હક છે અને તારી મુલાકાત હક 
(સત્ય) છે અને તારી વાત હક છે અને જન્નત હક છે તથા દોઝખ હક છે 
અને તમામ નબીઓ હક છે તથા મુહમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ 
હક છે અને કિયામત હક છે. હે અલ્લાહ તઆલા ! મેં તારી પેરવી માટે 
શિર ઝુકાવી દીધું અને હું તારા પર ઈમાન લાવ્યો તથા મેં તારા પર ભરોસો 


તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત [1ઉ5] 


કર્યો અને હું તારી તરફ રુજૂઅ થયો અતે તારી શક્તિ દ્વારા મેં 
(શસ્રુઓથી) વિવાદ કર્યો અને તને જ મેં હાકિમ બનાવ્યો, તો તું 
મારા આગલા-પાછલા, ગુપ્ત અને જાહેર ગુનાહોને તેમજ તે 
ગુનાહોને જેમને તું મારાથી વધુ જાણે છે, માફ કરી દે. તું જ આગળ 
ધપાવનાર અને તું જ પાછળ હટાવનાર છે. મા'બૂદ માત્ર તું જ છે 
અને તારા સિવાય અન્ય કોઈ જ મા'બૂદ નથી. (બુખારી-મુસ્લિમ) 


એ પછી આસમાનની તરફ મુખ ઉઠાવીને સૂરએ આલે 
ઈમરાનનો અંતિમ રુકૂઅ (ઈન્ન ફી ખલ્કિસ્સમાવાતિ-થી સૂરહના 
અંત સુધી) પણ પઢે, ઉપરાંત, નીચેના કલિમાત પઢે : 


૭140 


અલ્લાહુ અકબર, દસ વાર 


હી કઝ ઝક 
કદ ક! 


અલ્હમ્દુલિલ્લાહ, દસ વાર 
1 
ક ક». “1-૭2 
હ.ન-દ. 9 દ્ર કડ 
1-2 કજ 
સુબ્હાનલ્લાહિ વ બિહમ્દિહી, દસ વાર 


2૭292 ક પ 
“હગ્ડઝડડાહાડ 


સુબ્હાનલ્લાહિલ મલિકિલ્‌ કુદૂસ, દસ વાર 
/ 
૮! ત 
2 5 મ્૦ 7? 
ક દ્ર. કેશ: 


અસ્તગ્ફિરુલ્લાહ, દસ વાર 


[134] તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત 


રી 


દ્વિ 


લા ઈલા-હ ઇલ્લલ્લાઠ, દસ વાર 


-અને દસ વાર આ દુઆ પઢે : 


ક 
9 ૮. ત્રિ 9. 22 
દ. કહ5૫-- 


અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! દુનિયાની તંગી અને કિયામતના 
દિવસની તંગીથી હું તારી પનાહ ચાહું છું. (#જેઃ/#-અજૂ દ/૬દ/ 


ત્યાર બાદ નમાઝ શરૂ કરી દે. 
(૨૬) ફજર અને મગરિબની નમાઝ પછી પઢવાની દુઆ : 


હઝરત મુસ્લિમ તમીમી (રદિ.)થી રસૂલે અકરમ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઈરશાદ ફરમાવ્યો કે મગરેબની નમાઝથી ફારિગ 
થયા પછી કોઈનાથી વાત કરતા પહેલાં સાત વખત આ શબ્દો કહો : 


| 
£%1૬11 
5" 


અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! મને દોઝખથી મહફઝ રાખજે. 


2* 
નિ 


જ્યારે તમે આ શબ્દો કહી લેશો અને પછી જો એ જ રાતે તમે મૃત્યુ 
પામશો તો દોઝખથી મહફઝ રહેશો. જો કોઈ માણસ આ દુઆને ફજરની 
નમાઝ પછી કોઈથી વાત કરવા પહેલાં સાત વાર પઢી લેશે અને તે જ દિવસે 
વફાત પામશે તો દોઝખથી મહફૂઝ રહેશે. (જિથક/€, અજૂ દ/જઠ/ 
(૨૭) નવોઢા (નવવધૂ)ને ઘરમાં લાવે તો આ દુઆ પઢે : 


જ્યારે કોઈ અવરતને નિકાહ કરીને ઘરમાં લાવે અથવા કોઈ નવું જાનવર 


તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત [135] 
ખરીદે તો આ દુઆ પઢે : 
તા ૪ 274 ક» ?૬.(#દ। ૬ 290 
ત્રિ ફર ત્રિ ફર 
ત્ર્ઝ્ક ૫5 ૬ હ 
2 દતક જ 247 277 (277?.. 14 
બજ હ“ડુગ્ક્દ દ પડ 
(4 0-46 ક દિ વ 
ક્ટપફપકશ્ડઉઇડ્ડ 


અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! હું તારાથી એની ભલાઈ તથા એની 
આદતો અને એના અખ્લાકની ભલાઈનો સવાલ કરું છું અને એની બુરાઈ 
તથા એના અખ્લાક અને એની આદતોની બુરાઈથી તારી પનાહ ચાહું છું. 


નોટ : આ દુઆ પઢીને પત્નીની પેશાનીના વાળ પકડીને બરક્તની 
દુઆ કરે અને જો ઊંટ ખરીદ્યું હોય તો ઉપરથી એની ખૂંધ પકડોને 
મજકૂર દુઆ પઢે. (જિઃ#/૮, અજૂ દ/જૂદ, ઈબ્ને ૪/%૯/7 


(૨૮) પત્નીથી હમબિસ્તરી-સંભોગ કરતી વખતે પઢવાની દુઆ : 


ઝં 


1 1 
હાહ ઇડ ૬14૫125 
ત્વિ/દ 


કક ૨૬ 


દીની યી 


ફ્જ 


અર્થ : હું અલ્લાહ તઆલાનું નામ લઈને આ કામ કરું છું, હે અલ્લાહ 
તઆલા ! અમને શયતાનથી બચાવ અને તું અમને જે અવલાદ અતા 
ફરમાવે, એનાથી (પણ) શયતાનને દૂર રાખ. 


આ દુઆ પઢી લીધા પછી તે વખતની હમબિસ્તરીથી જે અવલાદ 
પેદા થશે, શયતાન એને કદાપિ નુકસાન પહોંચાડી શકશે નહિ. 
(૪%#/ર?, »&વે*/ 
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નોટ : આ દુઆ જરૂર પઢવી જોઈએ, કારણ કે સંભોગ વખતે અલ્લાહ 
તઆલાનું નામ ન લેવાથી શયતાનનો નુત્કો પણ પુરુષના નુત્ફાની 
સાથે અંદર ચાલ્યો જાય છે. (“હેસ્ન '”? ૭//શે૧૮/ 


(૨૯) જ્યારે વીર્ય નીકળે તો દિલમાં આ દુઆ પઢવી : 


ક ૦ નન ક*ન 


અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! તું મને જે અવલાદ અતા ફરમાવે એમાં 
શયતાનનો જરા ય ભાગ કરીશ નહિ. 


નોટ: (૧) સાતમા દિવસે બાળકનું નામ પાડવું અનેં અકીકહ કરવો. 


(ર) જ્યારે બાળક જન્મે તો એને અલ્લાહ તઆલાના કોઈ નેક બંદા 
પાસે લઈ જવું અને એમનાથી બરક્તની દુઆ કરાવવી તથા ખજૂર યા 
ખારેક યા બીજી કોઈ ચીજ એમની પાસે ચવરાવી બાળકના મોઢામાં મૂકાવવી. 


(૩) બાળક જ્યારે બોલવા માંડે તો પ્રથમ એને લા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાહ 
શીખવાડવું અને આ આયત પણ યાદ કરાવવી : (₹િસ્ન7 


4 


૮ર જ જ 
ઠકઈડકહ્રંઝઠડ, ડર 
(11₹14/6.6) હ#કાકકડાહ 
અર્થ : અને (હે મુહમ્મદ ! સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) આપ 


ફરમાવી દો કે તમામ તારીફ તે અલ્લાહ તઆલા માટે છે, જેણે પોતાની 
કોઈ અવલાદ બનાવી નથી અને સલ્તનતમાં એનો કોઈ શરીક નથી અને 
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લાચારીથી એનો કોઈ મદદગાર નથી અને આપ સારી રીતે અલ્લાહ 
તઆલાની મહાનતા બયાન કરતા રહો. (જન? ઈસ્ર/ઈન? 


(૩૦) કામિયાબી માટેની દુઆ : 


1 
ળાં 1 કન ડિ 2 
ખછ્ન્સ્ઝડક્ 
2-? * 27-#ળ).? 4પ 
હરટક્્બકકડમ્હ%ઝ છાડ 
૬.8 ટ 1 4 (14 «4 
ગ્ઈઝડઝકડદડ૫તઝ દ: હડણ 


, ન ડ 
પ્ાધ્રાન્ત્રર 2 .7,૨-૦ -) 2 ઉ ધ્ધ ક 
2 2 ૭૫4 2:12 ક 2 2 
4. કકડાહરંપૂં:$%ડાહકક 
દ્વિ 
બિસ્મિલ્લાહિરહમાનિરહીમ 
અલ્લા તઅલુ અલય્ય વઅતૃની મુસ્લિમીન યા ખય્‌રલ 
મકસૂદીન યા ખયૂરલ મતલૂબીન યા ખય્રલ મહબૃબી-ન 
યહિબ્બનહમ કહબ્બિલ્લાહઠિ વલ્લતઝીન આમન અશદ્‌દ 
જ્ઝ ૬૫ ૨ઝ જ્ઝ ૬૫ શ 
હુબ્બલ્‌ લિલ્લાહ. 

આગળ-પાછળ ત્રણ ત્રણ વખત દુરૂદ શરીફ પઢવું. આ દુઆને દસ 

વખત પઢી, પોતાના મ્હૉ ઉપર બન્ને હાથ ફેરવીને જવું. 


9 ઉજ ૯% 


પ પ2 22.82*22 
ટત «52 નય્રીદક ટ 
*2 14 2 22252 


((:1₹.“૨૪» 


દ્ધ દો 
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બિસ્મિલ્લાહિરંહમાનિરહીમ 
વલમ્મા દ-ખલ મિન હચય્ષ અ-મ-રહ્મ અબહમ, મા 
૬૧૫ જ્ઝ જ્ઝ દ૬ષ્ઝ 
કા-ન યુગ્ની અનન્‍્હઠુમ મિનલ્લાઠિ મિન શયઈન 
ઈલ્લા હાજતન ફી નફસિ યા”કૂબ કદાહા. 
આ આયતને સાત વાર પઢીને જવું. 
જો પઢી શકાય તો ૩૫ વખત યાસીન શરીફ પઢીને જવું. 
જે કામ માટે જશો તેમાં ઈન્શાઅલ્લાહ કામિયાબી મળશે. 
(૩૧) દિવસનો થાક દૂર કરવાનો ઈલાજ : 


હઝરત અલી (રદિ.)થી રિવાયત છે કે રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)એ એમને અને હઝરત ફાતિમા (રદિ.)ને ફરમાવ્યું : 
તમે બંને જ્યારે પોતાની પથારીઓ પર (સૂવા માટે) આવો તો : 


1 
2772૪, અલ્લાહ અકબર ૩૩વ૧વાર૨ર 
1% '1૮,] જ 


ઠા સબ્હાનલ્લાઠ ૩૩ વાર અને 
કાકુ 
અવ્હમ્દુલિલ્લાહ ૩૩ વાર પઢયા કરો. 


2 2-# 
ક ન. 
4.“ | (%મ/ર?-&જે*/ 


નોટઃ મિશ્કાત શરીફમાં “અલ્હમ્દુ લિલ્લાહ” ૩૪ વખત પઢવાનો ઉલ્લેખ છે. 


હઝરત ફાતિમહ (રદિ.) પોતાનું કામકાજ પોતે જ કરતાં હતાં. ઘરઘંટી 
ચલાવતાં, પાણી ભરતાં અને બીજા સઘળાં કામ પોતાના હાથે જ કરતાં, 
જેના કારણે હાથોમાં આંટણ અને છાલાં પડી ગયાં હતાં. એમને જ્યારે 
જાણવા મળ્યું કે નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ની પાસે 
માલે ગનીમતમાં ગુલામો અને બાંદીઓ આવ્યાં છે તો એમણે વિચાર્યુ કે હું 
પણ એકાદબાંદી (નોકરડી) માંગી લઉં, જે કામકાજમાં સહાય કરે . આ હેતુસર 
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તેઓ છુઝૂરે અકદસ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ની ખિદમતમાં હાજર 
થયાં. આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) તે સમયે ઘરે હાજર ન હતા. 
એમણે હઝરત આયશા (રદિ.)ને આ પરિસ્થિતિ બતાવી દીધી. આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) જ્યારે તશ રીફ લાવ્યા તો હઝરત આયશા 
(રદિ.)એ આપને આ વાત કહી સંભળાવી. નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ) તરત જ હઝરત ફાતિમહ (રદિ.)ના ઘરે તશરીફ લઈ 
ગયા. હઝરત અલી અને હઝરત ફાતિમહ (રદિયલ્લાહુ અન્હુમા) પોતાના 
બિસ્તર પર હતાં. આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) પહોંચ્યા તો તેમણે 
ઊઠવા વિચાર્યું. આપે તેમને પોતાની જગ્યાએ બેસી રહેવાનો હુકમ દીધો. 
પછી આપ એ બેઉની વચ્ચે બેસી ગયા. (આ આપ સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમની શફકત અને મુહબ્બતની નિશાની હતી.) 


નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ આ બંને હઝરાતને 
દુન્યવી તકલીફો, કષ્ટો અને થાકથી રાહત પ્રાપ્ત કરવાનો આસાન નુસખો 
બતાવી દીધો કે જુઓ, દુન્યવી તકલીફ ક્ષણિક યા થોડીવાર માટે છે. એનો 
સુકૂન અને રાહત પણ ફાની છે. અલ્લાહ તઆલાનો ઝિક્ર, એનો સવાબ 
ઘણો મહાન અને કાયમી રહેનારો છે. નેક આ'માલ અને ઝિક્રે ઈલાહીને 
અપનાવવાથી આખિરતની રાહતો અને નેઅમતો મળે છે, જેની 
સરખામણીમાં દુન્યવી રાહત ગૌણ છે ટ સુબ્હાનલ્લાહ, અલ્હમ્દુ 

લિલ્લાહ અને અલ્લાહુ અકબર પઢયા કરો 
ઉઝ/ઈને અ/ 5/૬, ઝુન#%જ /રેજ/ઝુસ્સ્જ//જેહ?? : ₹ર ?/ 


ણ ર્ત 
।ઝઝક્કઉડડૂગડર4)હક 


ત 
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૪ પછરાગ-૬ ૯૦ 


રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ)ની ચાલીસ હદીસો 


(૧) હઝરત કઅબ ઈબ્ને અહબાર (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
રસૂલે મકબૂલ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું , ““જન્નતમાં 
કોઈ જન્નત જન્નતુલ ફિરદોસની બરાબર નથી. એ ઉચ્ચ અને અફઝલ 
દરજ્જાની જન્નત છે .'' 


ફિરર્દૌસનો અર્થ દ્રાક્ષો (દરાખ)નો બાગ થાય છે. (0 


(૨) હઝરત અનસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““લોકો ! જ્યારે તમે 
અલ્લાહથી જન્નત માંગો તો જન્નતુલ ફિરદોસ માંગ્યા કરો, કારણ કે 
જન્નતુલ [ફેરદાસ સર્વે જન્નતો કરતાં ઉપર છે. જન્નતુલ ફિરદોસની 
ઉપર અલ્લાહ તઆલાનો અર્શ છે.'' (અસ્હ/જુસ્જુન// 


(૩) હઝરત જાબિર (રદિ.) જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ 
વ સલ્લમ)થી રિવાયત કરે છે કે રસૂલુલ્લાટ (સલ્લલ્લાદુ અલયહિ વ 
સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““એક ઈન્સાનની એ ખુશનસીબી છે કે તેની ઉંમર 
લાંબી હોય ને અલ્લાહ તઆલા એને તોબા અને તેની તરફ રુજૂઅ 
થવાની તોફીક આપે.'” (//કેજ/ 


(૪) હઝરત આયશા (રદિ.) ફરમાવે છે કે આકા-એ દો જઢાં 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)નું ફરમાન છે કે, ““જે માણસ એ ચાહે કે તે 
ઘણા મોટા આબિદથી વધી જાય તો તેણે ગુનાહોથી દૂર રહેવું જોઈએ.'' 

(૪% ૪અ૬/7 
મતલબ કે ગુનાહોથી બચવું પણ મોટી ઈબાદત છે. 


(૫) હઝરત અનસ (રદિ.) રિવાયત કરે છે કે જનાબ રસૂલુલ્લાહ 
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(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, “સર્વે આદમની અવલાદ 
ગુનેહગાર છે; પરંતુ ગુનેહગારોમાં સૌથી બેહતર ગુનેહગારો તે છે કે 
જેઓ તૌબા કરતા રહે છે.'' (જિર/મેઝ ૪ર?૭/ 


(£) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““અલ્લાહ તઆલા તમારી 
સૂરતો અને તમારા શરીરોને જોતો નથી, બલકે અલ્લાહ તઆલા તમારા 
દિલોને જાએ છે.'* (જુ/કેક ₹ર?૭/ 


(૭) હઝરત ઉસ્માન (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““જે માણસ એ હાલતમાં 
મરણ પામ્યો કે તેને એવી ખાતરી અને માન્યતા હતી કે અલ્લાહ તઆલા 
સિવાય કોઈ ઇબાદતને લાયક નથી તો તે માણસ જન્નતમાં દાખલ થશે.'” 

(%/્જેક ₹ર?ફ/ 


(૮) હઝરત ઉબાદહ ઈબ્ને સામિત (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““જે માણસ ખરા 
દિલથી આ બાબતની સાક્ષી આપે છે કે અલ્લાહ તઆલા સિવાય કોઈ 
ઈબાદતને લાયક નથી અને હઝરત મુહમ્મદ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) 
અલ્લાહના રસૂલ છે તો એવા માણસ ઉપર આગનો અઝાબ હરામ 
કરવામાં આવ્યો છે.'” જેક ૬ર?#/ 


પ્ર 


મતલબ એ છે કે તોહીદ (અલ્લાહની એકતા) અને રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ની રેસાલતનો માનનાર કોઈ પણ રીતે 
જન્નતમાં દાખલ થશે, (ઇન્શ। અલ્લાહ.) 


(૯) હઝરત અબૂ ફિરાસ (રદિ.) વર્ણન કરે છે કે એક માણસે જનાબ 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ને પૂછયું, યા રસૂલલ્લાહ ! 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ઈમાન શું છે ? 


આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, “નિય્યતને 
ચોખ્ખી-સાફ રાખવી. મતલબ એ છે કે જે કામ કરે તે ફક્ત અલ્લાહ 
માટે જ કરે .'” (જ૧૭5?/ 
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(૧૦) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““અલ્લાહ 
તઆલાનું ફરમાન છે કે હું બંદાના ગુમાનની સાથે-સાથે છું. તેને ઇખ્તિયાર 
છે કે મારી સાથે ગમે તેવો ગુમાન રાખે.'' (જુખ/ર? ૪ર?%, ઝુ/જેક ₹ર?૭/ 


(૧૧) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““અલ્લાહની સાથે સારો- 
નેક ગુમાન રાખવો સૌથી સા રી ઈબાદત છે .'” (અજૂ ઠ/જૂદ ₹ર?ક/ 


(૧૨) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને અબ્બાસ (ર દિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““ફિત્ના- 
ફસાદનાં જમાનામાં જે માણસ મારી સુન્નત ઉપર મક્કમતાથી કાયમ 
રહેશે તેને ૧૦૦ શહીદોનો સવાબ મળશે. (%૯%/ 


એટલે કે તે સમયે જ્યારે લોકો પયગમ્બ રની સુન્નતોથી બેપ રવાઈ કરતા 
હોય અથવા સુન્નત ઉપર અમલ કરનારની મઝાક કરતા હોય તો એવા 
ખરાબીઓથી ભરપૂર જમાનામાં કોઈ માણસ લોકોની હસી-મઝાકનો વિચાર 
કર્યા વગર સુન્નત ઉપર અમલ કરશે તો એવા માણસને એ સવાબ મળશે. 


(૧૩) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને મસ્ઊદ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, “જે માણસે 
ઈલ્મનું એક પ્રકરણ (બાબ) એ માટે શીખ્યું કે લોકોને એની તાલીમ આપે 
તો અલ્લાહ તઆલા તેને ૭૦ સિદ્દીકોનો સવાબ આપશે.'' /(૪જ જન્‍્સૂર/ 


(૧૪) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને મસ્ઊદ (ર દિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““જે માણસ 
ખુદાવંદી હુકમોની એક વાત અથવા બે વાતો અથવા ત્રણ વાતો અથવા 
ચાર વાતો અથવા પાંચ વાતો શીખે છે અને તે લોકોને પણ શીખવાડે છે તો 
અલ્લાહ તઆલા તે માણસને જન્નતમાં દાખલ કરશે.'” (અજ ૪ઈમ/ 


(૧૫) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, ““મુસલમાનનો 
સોથી સારો સદકો એ છે કે પોતે ઈલ્મ શીખે અને પોતાના મુસલમાન ભાઈને 
પણ શીખવાડે.” (ઈશ્ઝે ૧/%/ 
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(૧%) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને ઉમર (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““આલિમને 
આબિદ ઉપર સિત્તેર (૭૦) દરજ્જે ફઝીલત છે. દરેક દરજ્જાની વચ્ચે 
એટલું અંતર છે કે તેજ રફતાર ઘોડો સિત્તેર (9૭૦) વરસ દોડે તો એ 
અંતરને પૂરું કરી શકે નહિ.'' (ઈસ્જહ/ન// 


(૧૭) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને અબ્બાસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““હજારો 
આબિદો કરતાં પણ એક આલિમ શયતાન ઉપર વધુ ભારે છે.'” 

(રે ર/મેઝ ૪ર?ફ/ 


(૧૮) હઝરત અબૂ એયૂબ (રદિ.)થી [રેવાયત છે કે સરકારે દો આલમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, “ચાર વસ્તુઓ પયગમ્બરો 
(અલૈ.)ની સુન્નત છે : (૧) હયા (શરમ) રાખવી. (૨) અત્તર લગાડવું. 
(૩) નિકાહ કરવું અને (૪) મિસ્વાક-દાતણ કરવું. (€ર/કેઝ *ર?ક/ 


(૧૯) હઝરત ઉકબહ ઈબ્ને આમિર (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ 
હુઝૂરે અકરમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)નું ફરમાન છે કે, ““વુઝૂ કર્યા 
પછી બે રકા'તો તહિય્યતુલ વુઝ્‌ પઢવાથી જન્નત વાજિબ થઈ જાય છે.” 

(ુ&જેજ ₹ર?ફ#/ 


(૨૦) અમીરુલ મુઅમિનીન હઝરત ઉમર (રદિ.) બયાન કરે છે કે 
જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, “જે 
માણસ મુઅઝિઝનના અવાજમાં તે જ શબ્દો ફરી બોલે એટલે કે અઝાનના 
શબ્દો; પરંતુ ““હય્ય અલસ્સલાહ'' અને ““હય્ય અલલ ફલાહ''ના 
જવાબમાં “લા હવ્લ વલા કુવ્વ-ત ઈલ્લા બિલ્લાહ'' કહે છે તો તે માણસ 
જન્નતમાં જશે .'' (જ &વેક ₹ર?૭/ 


(૨૧) હઝરત અબૂ સઈદ ખુદરી (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, “જો લોકોને 
અઝાન આપવાની ફઝીલત કેટલી છે તેની જાણ થઈ જાય તો અઝાન 
આપવા માંહોમાંહે તલવાર ચાલવા લાગે.” (અ૯*%57 
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(૨૨) અમી રુલ મુઅમિનીન હઝરત ઉસ્માન (રદિ.) બયાન કરે છે કે 
જનાબ સરકારે દો-આલમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, 
“જેણે પૂરેપૂરું વુઝૂ કર્યું અને ફર્ઝ નમાઝ પઢવા ઘરેથી નીકળ્યો અને 
મસ્જિદમાં જઈ ઈમામની સાથે નમાઝ પઢી તો તે માણસના સર્વે ગુનાહો 
માફ થઈ ગયા.” (ઈભ્ને ઝુઝજ%૮/ 


(૨૩) હઝરત અબૂ કસ્સાફા (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““મસ્જિદમાં 
કચરો-પૂંજો સાફ કરવું હુરોની મહેર છે.'” (₹જર/ન?/ 


સ મા 


મતલબ કે જે માણસ મસ્જિદનો કચરો-પૂંજો સાફ કરે છે તે જન્નતની 
હુરોની મહેર અદા કરે છે. 


(ર૪) હઝરત અનસ ઈબ્ને માલિક (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું છે કે, 


““૪૦ દિવસો સુધી તકબી રે ઉલાની સાથે જમાઅતથી નમાઝ અદા કરનાર 
જહન્નમ (દોઝખ)અને નિફાકથી છૂટકારો મેળવી લે છે.'' (/€ર/કઝ ₹ર/૭/ 


મ જૂ 


જ્યારે ૪૦ દિવસોની નમાઝનો અજર એટલો બધો છે તો જે લોકો 
હંમેશા નમાઝની પાબંદી કરે છે તેમનાં અજરનું તો પૂછવું જ શું ! 

(ર૫) હઝરત અનસ ઈબ્ને માલિક (રદિ.) ફરમાવે છે કે જનાબ સરકારે 
દો આલમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)નો ઈર્શાદ છે કે ત્રણ 
બાબતો, “કફફારાત' છે, ત્રણ બાબતો “દરજાત' છે અને ત્રણ બાબતો 
“મુનજ્જીયાત' છે. 


એટલે છુટકારો અપાવનાર] કફફારાત (ગુનાહ દૂર કરવાનાં 
બદલાઓ)ની ત્રણ બાબતો : (૧) ઠંડીની મોસમમાં વુઝૂ સારી રીતે 
કરવું. (ર) એક નમાઝ પછી બીજી નમાઝની વાટ (રાહ) જોવી અને 
(૩) જમાઅત સાથે નમાઝ પઢવા માટે ચાલવું. 


દરજાતની ત્રણ બાબતો આ છે : (૧) ખાણું ખવડાવવું. (ર) વધુ પ્રમાણમાં 
સલામ કરવી (૩) રાતે જ્યારે લોકો સૂતા હોય ત્યારે નમાઝ પઢવી. 
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“મુનજ્જીયાત”' આ છે : (૧) ગુસ્સો અને ખુશી બન્ને હાલતમાં અદલ- 
ઈન્સાફ કરવો. (ર) ગરીબી અને અમીરી બંને હાલતમાં મઘ્યમતા 
જાળવવી અને (૩) છુપી અને ઝાહિરી બંને રીતે અલ્લાહથી ડરતા રહેવું. 

(જર૭5-જઝઝ/ર/ 


(૨%) હઝરત સહલ ઈબ્ને મુઆઝ (રદિ.) પોતાનાં વાલિદ (રદિ.)થી 
રિવાયત કરે છે કેજનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યું, ““જે માણસ સવાર (ફજર)ની નમાઝ પઢી પોતાની જગ્યાએ 
બેસી રહ્યો અને જેણે ભલી વાતો સિવાય કોઈ વાત ન કરી ને ફરી સૂરજ 
નીકળ્યા પછી બે રકાતો ઈશરા।કની પઢી તો એ માણસના સર્વે ગુનાહો 
માફ કરી દેવામાં આવે છે. ચાહે એ ગુનાહો દરિયાનાં ફીણની બરાબર 
કેમ ન હોય?”” (%૯*/ 


મતલબ કે ગુનાહો ગમે એટલા હોય, બધાં જ માફ થઈ જશે. 


(૨૭) હઝરત સવબાન (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““જે માણસ મને વચન 
આપે કે તે લોકોથી માંગશે નહિ તો હું એવા માણસ માટે જન્નતનો ઝામિન 
થવા તૈયાર છું.'' (૪4૧૬, ન૪/ઈ, ઈબ્જે ૪/%૪/ 


(૨૮) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને અબ્બાસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે 
જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, 


““જે માણસે અલ્લાહ તઆલા માટે એક દિવસનો પણ “એઅતિકાફ' 
કર્યો તો અલ્લાહ તઆલા તેને જહન્નમથી ત્રણ ખાઈઓ જેટલો દૂર કરી 
દેશે.'' (એક ખાઈનું અંતર આસમાન અને જમીનની વચ્ચેનાં અંતર કરતાં 
પણ વધુ હોય છે.) (₹જર/-?/ 


(૨૯) હઝરત સહલ ઈબ્ને હનીફ (રદિ.) બયાન કરે છે કેજનાબ નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““જે માણસ સાચા 
દિલે અલ્લાહ તઆલા પાસે “શહાદત' માંગે છે તો અલ્લાહ તઆલા તેને 
શહીદોનો મરતબો આપે છે. ભલે, પછી તે માણસ પોતાની પથારી ઉપર જ 
મરણ પામે.'' (%&ેક ૪ર?૭/ 
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મતલબ એ છે કે સાચા દિલે દુઆ કરનાર શહીદ થાય અથવા ન થાય 
તેને “'શહાદત'નો સવાબ મળી જાય છે. 


(૩૦) હઝરત આયશા (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““જે માણસ આખો દિવસ 
પોતાના હાથની મહેનતનાં કારણે થાકી ગયો અને એવી હાલતમાં સાંજ 
પડી ગઈ તો એ માણસની મગફિરત કરી દેવામાં આવે છે.'' (૪જર/-7 


એટલે કે દિવસભરનો થાકેલો-પાકેલો મઝદૂર રાતે બખ્શી દેવામાં 


ક 


આવ છી. 


દ્ર 


(૩૧) હઝરત અબૂ સઈદ ખુદરી (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, 


““એક સાચો અને પ્રમાણિક વેપારી કિયામતમાં નબીઓ, સિદદીકો અને 
શહીદોની સાથે રહેશે.” ?રિર/કેઝ ૬ર?૭/ 


(૩ર) હઝરત જાબિર (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, “જો કદી કોઈ લુકમો-- 
કોળિયો હાથથી પડી જાય તો તેને સાફ કરી ખાઈ લો, તેને શયતાનને માટે 
છોડો નહિ. ખાધા પછી આંગળીઓ ચાટી લો. કોને ખબર કયા ખાવામાં બરકત 
છે ? જે માણસે ખાઈ લીધા પછી નીચેનાં શબ્દો કહ્યાં તો અલ્લાહ તઆલા તે 
માણસના પાછલા બધાં જ ગુનાહો માફ કરી આપે છે. તે શબ્દો આ રહ્યાં : 


ડક હત્કાહ 1 4)4ડ4 ક્ર] 
દહ કાડડ! 


ક૬5%% તરત ઝો પે 


ટંક હ 
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અલ્હમ્દુતિલ્લાહિલ્લતટઝી અત્અમની હાઝત્તઆમ વ 
રઝકનીહિ મિન ગયૃરી હવલિમ મિન્ની વલા કુવ્વઠ. 


અર્થ : તમામ તારીફો અલ્લાહ માટે જ છે. જેણે મને આ ખાણું ખવડાવ્યું 
અને મારી શક્તિ તથા કોશિશ વિના મને આ ખાણું નસીબ કર્યું ! 
(3/7, અજૂ ઠ/%& ૪ર? 


(૩૩) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને ઉમર (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, “જેણે 
રમઝાનુલ મુબારકનાં ફફર્ઝ રોઝા રાખ્યા અને તેનાં પછી શવ્વાલ મહિનામાં 
છ (2) રોઝા રાખ્યા તો તે માણસ પોતાના ગુનાહોથી એવો પાક-સાફ 
થઈ ગયો કે જાણે આજે જ પોતાની માંના પેટે જન્મયો હોય.'' (#જર/ન? 


(૩૪) અમીરુલ મુર્અબમિનીન હઝરત અલી (રદિ.)થી રિવાયત છે કે 
જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાદુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, 


તહજ્જુદની નમાઝ પઢનાર બંદાઓને જન્નતનાં પોશાક અને પાંખવાળા 
ઘોડાઓ આપવામાં આવશે, એ ઘોડાની લગામો મોતી અને માણેકની હશે. 
એ ઘોડાઓ મળ--મૃત્રથી પાક હશે. તહજ્જુદ પઢનારાઓ એ ઘોડાઓ પર 
સવાર થઈ જ્યાં ચાહશે ત્યાં ઊડતા અને સહેલ કરતા હશે. એ લોકોને એ 
હાલતમાં જોઈ બીજા લોકો પૂછશે કે હે રબ ! તારા એ કોણ બંદા છે ? એ 
લોકો એ મરતબે કેવી રીતે પહોંચ્યા? 

તો તેમને જવાબ મળશે કે એ લોકોને એ મરતબો રાતની ઈબાદતના 
બદલામાં મળ્યો છે. જ્યારે તમે રાત્રે સૂતા રહેતા હતા ત્યારે એ તહજ્જુદની 
નમાઝ પઢયા કરતા હતા. (ઈજ્ઝે અદ દુન્જ/? 

(૩૫) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને અબ્બાસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે 
જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““જે 
બંદો રાતે ઈબાદત કરવા ખાતર ઓછું ખાય-પીએ છે તેની આસપાસ 
આખી રાત હૂરો એકઠી થઈ રહે છે.'” (#જર/-/ 

(૩%) હઝરત ઉકબહ બિન આમિર (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, ““કિયામતના 
દિવસે જ્યાં સુધી લોકો [હહિસાબ--કેતાબમાં ફસાયલા હશે ત્યાં સુધી સદકો 
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(ખેરાત) કરનાર પોતાની ખેરાતના છાંયડામાં રહેશે.'' (૮5, ઈબ્ને યુઝે૪હ/ 


(૩૭) હઝરત અબૂ સઈદ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, ““જે માણસ અલ્લાહ માટે 
એક દિવસનો રોઝો રાખે છે તે માણસને અલ્લાહ તઆલા જહન્નમથી ૭૦ 
(સિત્તેર) વરસનાં રસ્તા જેટલો દૂર કરી દે છે.'” (ઇજ/ર?-ઝુ/જેજ/ 


(૩૮) હઝરત અબૂ દરદા (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, ““જે માણસ અલ્લાહ 
માટે એક દિવસનો રોઝો રાખે છે તો એ રોઝદાર અને જહન્નમ (દોઝખ)ની 
વચ્ચે એક એવી ખાઈ કાયમ કરવામાં આવશે કે જેનું અંતર આસમાન 
અને જમીન વચ્ચેનાં અંતરની બરાબર હશે.'” (₹જર/-?/ 


(૩૯) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, ““જે માણસે અલ્લાહ 
માટે જ એક નફલી રોઝો રાખ્યો તો તેને એટલો બદલો મળે છે કે જો તેને 
જમીન ભરીને સોનું આપી દેવામાં આવે તો યે કિયામતમાં એનો સવાબનો 
મુકાબલો થઈ શકતો નથી.'”' (₹જર/૪/ 


(૪૦) હઝરત અબૂ મૂસા (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, ““હાજી (હજ કરનાર) 
પોતાના ખાનદાનનાં ૪૦૦ (ચાર સો) માણસોની શફાઅત કરશે. હાજી 
પોતાના ગુનાહોથી એવો પાક-સાફ થઈ જાય છે કે જાણે આજે જ પોતાની 
માંના પેટે પેદા થયો હોય.'” (ઉજઝઝ#ર/ 


(અલ્લાહ તઆલા આપણને બધાને જ રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ 
વ સલ્લમ)ની હદીસો પર અમલ કરવાની તૌફીક નસીબ ફરમાવે, આમીન. 


વો ચલતે ગયે, તો ઉન્હેં મંઝિલોને પનાહ દે દી, 
હમેં વસવસોને ડરા દિયા, હમ કદમ-કદમ પર રૂક ગયે. 
6૦૦ 
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૪ પછજરાણા-1૫ «૪ 


નફલ નમાઝોનું વર્ણન 


મુઅમિન બંદાઓએ ફર્ઝ નમાઝોની પૂરી પાબંદી સાથે નફલ નમાઝોનું 
ભાથું પણ પોતાની સાથે લઈ જવું જોઈએ. એમ તો જેટલી પણ નફલો પઢશે 
એનો સવાબ પામશે; પરંતુ જે નવાફિલની ખાસ ખાસ ફઝીલતો અહાદીસે 
શરીફહમાં આવેલી છે , તેમને પઢવામાં ઘણો જ સવાબ છે. એ કારણે એમની 
ફઝીલતો અહિંયા લખવામાં આવે છે. વાંચો અને એના પર અમલ કરો. 


તહિય્યતુલ વુઝૂ 


તહિય્યતુલ વુઝૂની બે રકા'ત છે. વુઝૂ કર્યા પછી પઢાય છે. 
(ક&જે% * ?/7ર૦, -ર૪/ઈ- ?/ઝ) 


ફઝાઈલઃ: (૧) હદીસ શરીફમાં છે કે જે માણસ કામિલ તરીકાથી વુઝૂ 
કર્યા બાદ બે રકા'ત નફલ એવી રીતે પઢે કે પોતે-જાતે વિચારો ન લાવે 
તો તેના તમામ (સગીરહ) ગુનાહો માફ થઈ જાય છે. (/ળઉેર/ઝેઝ ૬ર?૭/ 


(૨) હઝરત ઉકબહ ઈબ્ને આમિર (રદિ.)થી રિવાયત છે કે રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું; જે કોઈ માણસ વુઝૂ કરે અને 
ખૂબ સારી પેઠે વુઝૂ કરે , પછી ઝાહિર અને બાતિનની સંપૂર્ણ તવજ્જુહ અને 
વ્યસ્તતા સાથે બે રકા'ત નમાઝ અદા કરે તો એના માટે જન્નત અવશ્ય 
વાજિબ થઈ જશે. (&૧*%/ 


(૩) હુઝૂર નબીએ અકરમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ હઝરત 
બિલાલ (રદિ.)ને ફરમાવ્યું કે હું જ્યારે પણ જન્નતમાં દાખલ થયો તો મેં 
પોતાની આગળ આગળ તમારી આઢટ સાંભળી, જેથી બતાવો કે તમે મારા 
પહેલાં જન્નતમાં કેવી રીતે પહોચી ગયા ? (મતલબ આ છે કે રાતે મેં ખ્વાબમાં 
જોયું કે હું જન્નતમાં હરીફરી રહ્યો છું અને પોતાની આગળ આગળ તમારા 
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કદમોની આઢટ સાંભળી રહ્યો છું. તો હું પૂછવા ચાહું છું કે આ તમારા કયા 
અમલની બરકત છે. તમે મને પોતાનો તે અમલ બતાવો, જેનાથી તમને 
સૌથી વધુ સવાબ અને રહમતની ઉમ્મીદ હોય.) એમણે અરજ કરી : યા 
રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ) ! મેં જ્યારે પણ અઝાન દીધી 
તો મેં નફલ નમાઝની બે રકા'તો જરૂર પઢી છે અને જ્યારે પણ મારું વુઝ્‌ 
તૂટ્યું તો મેં તરત જ વુઝૂ કર્યું અને વુઝૂ પછી અલ્લાહ તઆલા માટે બે 
રકા'ત નમાઝ પઢવાની એવી પાબંદી કરી કે જાણે આ બે રકા'તો મારા 
શિરે ફર્ઝ છે. આ સાંભળીને રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યું, આ જ બે રકા'તોને કારણે તમને આ દરજ્જો મળ્યો છે. 
(જુષર? ૪ર?/ઝ, ઝુ કેજ ₹ર?ક, /૦ ર/કેઝ ૪ર?#/ 


વિવરણ : આ હદીસની રૂહ અને એનો ખાસ પયગામ આ છે કે બંદો 
આ વાતની આદત પાડે કે તે જ્યારે પણ વુઝૂ કરે તો એનાથી તવફીક 
અનુસાર કંઈ નમાઝ જરૂર પઢે. ચાહે ફર્ઝ હોય, સુન્નત હોય કે નફલ. 


નિય્યત : હું અલ્લાહ તઆલાના વાસ્તે તહિય્યતુલ વુઝૂની બે રકા'ત 
નફલ નમાઝ પઢવાની [નેય્યત કરું છું, મુખ મારું કા'બા શરીફ તરફ, 


અલ્લાહુ અકબર. 
તહિય્યતુલ મસ્જિદ 


આ નમાઝનો હેતુ મસ્જિદની તાઝીમ છે, જે વાસ્તવમાં અલ્લાહ 
તઆલાની જ તાઝીમ કરવા સમાન છે, કારણ કે મકાનની તાઝીમ 
મકાનવાળાની તાઝીમનો ખ્યાલ રાખીને કરવામાં આવે છે. 


આ નમાઝ તેં માણસ માટે મસ્નૂન છે, જે મસ્જિદમાં દાખલ થાય. 
મસ્જિદમાં આવ્યા પછી બેસવા પહેલાં બે રકા'ત પઢે, આ શર્તે કે કોઈ 
મકરૂહ સમય ન હોય. કુ/&્જે%* ?/ર૪૮/ 


ફઝાઈલઃ (૧) રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઈરશાદ 
ફરમાવ્યો કે જ્યારે તમારામાંથી કોઈ મસ્જિદમાં દાખલ થાય તો તેણે 
બેસવા પહેલાં બે રકાત નફલ નમાઝ પઢી લેવી જોઈએ. (%૪/ર?-ઝુ/્જેજ/ 
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વિવરણ : મસ્જિદને અલ્લાહ તઆલાથી એક ખાસ નિસ્બત છે અને આ 
[નસ્બતને કારણે જ એને ““અલ્લાહનું ઘર'' કહેવામાં આવે છે. આ જ 
કારણે એના હક્કો અને એમાં પ્રવેશવાના આદાબમાંથી એક આદાબ આ 
પણ છે કે ત્યાં જઈને બેસવા પહેલાં બે રકા'ત નમાઝ અદા કરવામાં આવે. 
આ જાણે બારગાહે ખુદાવંદીની સલામી છે. એટલે જ એને ““તહિય્યતુલ 
મસ્જિદ'' કહેવામાં આવે છે. (તહિય્યડનો અર્થ સલામી છે.) 


બે રકા'ત નમાઝ પઢે, એ શરતે કે મકરૂહ સમય ન હોય. અર્થાત્‌ 
ઝોહર, અસર અને ઈશામાં પઢે. 
(ઉ%/ર?, ઝુઅ/ જ//જેક, દુ ર ઝુખ્//ર, જે/હેથ? %૬૯ર/ 


જો મકરૂહ સમય હોય તો માત્ર ચાર વખત આ કલિમાત પઢી લેવામાં 
આવે (તો એનાથી મસ્જિદનો હક અદા થઈ જશે) : સુબ્હાનલ્લાહ, અલ્હમ્દુ- 
લિલ્લાહ, વ લા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાહુ વલ્લાહુ અકબર. (%/હેથ્ઈ ૨૨૭ર/ 


(૨) હઝરત કઅબ ઈબ્ને માલિક (રદિ.)થી રિવાયત છે કે રસૂલુલ્લાડ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)નો દસ્તૂર હતો કે સફરથી વાપસીમાં આપ 
દિવસે જ ચાશ્તના સમયે મદીનામાં તશ રીફ લાવતા અને પહેલાં મસ્જિદમાં 
હાજર થતા અને ત્યાં બે રકા'ત નમાઝ પઢયા પછી (થોડો સમય) ત્યાં જ 
બેસી રહેતા હતા. (%/ર? ₹ર?#-ઝુ&વેજ ૪ર?#7 


વિવરણ : નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) પોતાના 
ઘરવાળાઓની મુલાકાતથી પણ પહેલાં બારગાહે ખુદાવંદીમાં હાજર થઈને 
તેના હુઝૂરમાં બંદાપણાનો હદિયો ધરતા હતા. પછી ત્યાર બાદ થોડી વાર 
મસ્જિદમાં જ તશરીફ રાખતા હતા અને આપની [ઝૅયારતના આશિકો 
ત્યાં જ આવીને આપથી મુલાકાતનું સૌભાગ્ય પ્રાપ્ત કરતા હતા. આ હતો 
મસ્જિદના સંબંધ વિષે આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)નો ઉસ્વએ 
હસનહ ! અલ્લાહ તઆલા અમ ઉમ્મતીઓને એની રહને સમજવાની 
અને એની પેરવી કરવાની તવફીક દે, આમીન ! 


નિય્યત : હું અલ્લાહ તઆલાના વાસ્તે તહિય્યતુલ મસ્જિદની બે 
રકા'ત નફલ નમાઝ પઢવાની નિય્યત કરું છું. મુખ મારું કિબ્લા તરફ, 
અલ્લાહુ અકબર. 
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મસાઈલ : 


(૧) જો મસ્જિદમાં એવા સમયે દાખલ થાય કે તે સમયે નમાઝ પઢવી 
મકરૂહ હોય, જેમ કે ઝવાલનો સમય હોય તો નમાઝ પઢયા વગર જ બેસી 
જાય. એવા સમયે તહિય્યતુલ વુઝૂ અને તહિય્યતુલ મસ્જિદ પઢે નહિ. 


(૨) બે રકા'ત પઢવાની કશી ખુસૂસિયત નથી. જો ચાર રકા'ત પઢી 
લીધી તો પણ તહિય્યતુલ મસ્જિદ અદા થઈ જશે. 


(૩) જો મસ્જિદમાં આવતાંવેંત કોઈ ફર્ઝ યા સુન્નત નમાઝ અદા કરી 
લીધી તો તે જ ફર્ઝ યા સુન્નત તહિય્યતુલ મસ્જિદના કાયમ મુકામ થઈ જશે. 
અર્થાત્‌ એને પઢવાથી તહિય્યતુલ મસ્જિદનો પણ સવાબ મળી જશે, ચાહે 
તહિય્યતુલ મસ્જિદની નિય્યત કરી હોય કે ન કરી હોય. 


(૪) જો મસ્જિદમાં જઈને કોઈ માણસ બેસી જાય અને પછી તહેય્યતુલ 
મસ્જિદ પઢે તો પણ કશો વાંધો નથી, પરંતુ બેસવા પહેલાં પઢવી બેહતર છે. 


(૫) વારંવાર મસ્જિદે આવનારે દિવસમાં એકવાર તહિય્યતુલ મસ્જિદ 
પઢી લેવી પૂરતી છે. ચાહે પહેલી વખત દાખલ થાય ત્યારે પઢે કે છેલ્લે પઢે. 


(₹/%-?7 
ઈશરાકની નમાઝ 


જ્યારે સૂરજ નીકળીને બુલંદ થઈ જાય અને સારી રૌતે સફેદ અને 
સાફ જણાવા લાગે તો તે સમયે જે નફલ નમાઝ પઢવામાં આવે છે તેને 
ઈશ્રાકની નમાઝ કહે છે. 


ફઝાઈલ : 


(૧) હઝરત અનસ (રદિ.) કહે છે કે રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાદુ અલયહિ 
વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું : જેણે જમાઅત સાથે ફજરની નમાઝ પઢી અને 
સૂરજ નીકળતાં સુધી મસ્જિદમાં રહ્યો. પછી બે રકા'ત નફલ નમાઝ પઢી તો 
એને એક હજ અને એક ઉમરહનો સવાબ મળશે. (રિર/ેઝ ૬ર?૭/ 


નોટ : ઈશ્રાકની નમાઝની રકા'તો હદીસમાં ચાર પણ આવેલી છે, જેથી 
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ચાર રકા'તો પઢી લે તો ઘણું જ સારું છે. 

(૨) હુઝૂરે અકદસ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ એકવાર નજૂદ 
પ્રદેશ તરફ જિહાદ માટે લશ્કર મોકલ્યું, જે બહુ જલદી પાછું આવ્યું અને 
પોતાની સાથે ઘણો જ માલે ગનીમત લાવ્યું. લોકોને ઘણું જ આશ્ચર્ય થયું કે 
આટલી ટૂંકી મુદતમાં આવડી મોટી કામિયાબી અને માલ-દોલત સાથે પાછું 
આવી ગયું ! હુઝૂર (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઈરશાદ ફરમાવ્યો 
કે શું હું તમને આથી પણ ઓછા સમયમાં આ માલથી ઘણો વધારે માલે 
ગનીમત અને દોલત કમાનારી જમાઅત બતાવું ? ફરમાવ્યું : આ તે લોકો 
છે જેઓ ફજરની જમાઅતમાં શરીક થાય અને સૂરજ નીકળતાં સુધી 
એ જ જગ્યાએ બેસી રહે. સૂરજ નીકળ્યા પછી (૨૦ મિનિટે) બે રકા'ત 
(ઈશ્રાકની) નમાઝ પઢે. આ લોકો અત્યંત થોડા સમયમાં વધુ દોલત 
કમાનારા છે. (ઝ/ઈજે ₹%/ઝ/ 


(૩) હઝરત મુઆઝ ઈબ્ને અનસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઈરશાદ ફરમાવ્યો : જે માણસ ફજરની 
નમાઝથી ફારિૈંગ થઈને પોતાની જગ્યાએ બેસી રહે, અહિંયા સુધી કે 
ઈશ્રાકની બે રકા'ત અદા કરી લે અને બેસવા દરમિયાનમાં ખૈર સિવાય 
બીજી કોઈ વાત ન કરે તો એના ગુનાહ માફ કરી દેવામાં આવે છે, ચાહે 
સમુદ્રના કાંપથી પણ વધુ હોય. (અજૂ દ/જ/ 


(૪) હદીસે કુદ્સી ઃ હઝરત અબ ઝર (રદિ.) રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)થી રિવાયત કરે છે કે અલ્લાહ તઆલા ફરમાવે છે કે 
હે માનવપુત્ર ! તું દિવસના પ્રથમ ભાગમાં માર। માટે ચાર રકા'તો પઢયા 
કર, હું તારા માટે તે દિવસના અંતભાગ સુધી તારી કિફાયત કરીશ. અર્થાત્‌ 
તારી સઘળી જરૂરતોને પૂરી કરીશ. (/0ઉેર/કેઝ ₹ર?%, «રજ ૧૬ ત રહ/%/ 


વિવરણ : અલ્લાહ તઆલાનો જે બંદો તેના આ વાયદા પર યકીન 
રાખીને સવારે (ઈશ્રાક યા ચાશ્તના વખતે) અલ્લાહ તઆલા માટે ચાર 
રકા'તો પઢશે તો ઈન્શાઅલ્લાહ તે આ હદીસે કુદ્સી અનુસાર જરૂર નિહાળશે 
કે માલિકુલ મુલ્ક તેના દિવસભરના કામો અને પ્રશ્નોને કેવી રીતે ઉકેલે છે. 


(૫) જે માણસ ઈશ્રાકના સમયે બે રકા'ત નફલ પઢે છે તો એનાં બધાં જ 
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સગીરહ ગુનાહ માફ કરી દેવામાં આવે છે. (₹#ર%7જ ૬ ત રહ/૦/ 


(£) હઝરત અલી (ર દે.)થી નકલ થયેલી એક હદીસમાં છે કે સવારના 
વખતે જ્યારે સૂરજ આસમાન પર એટલે ઊંચે ચઢી જતો જેટલો અસરની 
નમાઝ વખતે હોય છે તો તે વખતે રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાદુ અલયહિ વ 
સલ્લમ) બે રકા'ત નમાઝે ઈશ્રાક પઢતા હતા. (₹*/ઈવે /તે ર/ઝેઝ? 


(૭) સવારની ફર્ઝ નમાઝ પઢયા પછી ત્યાં બેસી રહે અને સૂરજ નીકળ્યા 
બાદ ૧૫ મિનિટ પછી ઈશ્રાક પઢે તો તે માણસ ૭૦,૦૦૦ (સિત્તેર હજાર) 
માણસોને બખ્શાવી જન્નતમાં લઈ જશે. («ર7 

(૪અ/દતે ઠ/રૈન, ૪. અ રફ અહદ ર/કે ર?” /9/%/ 


નિય્યત : હું અલ્લાહ તઆલાના વાસ્તે ઈશ્રાકની બે રકા'ત નફલ 
નમાઝ પઢવાની નિય્યત કરું છું. મુખ મારું કિબ્લા તરફ, અલ્લાહુ અકબર. 


મસાઈલ : 


(૧) ઈશ્રાકની નમાઝ સૂર્યોદય પછી પંદરથી વીસ મિનિટે પઢવામાં 
આવે છે. 

(૨) ફજરની નમાઝથી ફારિગ થઈને ઈશ્રાક સુધી અલ્લાહ તઆલાના 
ઝિક્રમાં મશગૂલ રહે. એમાં આ'લા-ઉચ્ચ દરજ્જો આ છે કે મસ્જિદમાં જે 
જગ્યાએ ફર્ઝ નમાઝ પઢી છે, ત્યાં જ બેસી રહે. મઘ્યમ દરજ્જો આ છે કે 
મસ્જિદમાં કોઈ પણ જગ્યાએ બેસી જાય અને અદના દરજ્જો આ છે કે 
મસ્જિદની બહાર ચાલ્યો જાય; પરંતુ ઝિકે ઈલાહી ઝબાનથી સતત અદા 
કરતો રહે. 


(૩) ફજરની નમાઝ પછી જો કોઈ માણસ દુન્યવી કામકાજમાં લાગી 
જાય. પછી ઈશ્રાકના સમયે ઈશ્રાકની નમાઝ પઢે તો આ રીત પણ દુરસ્ત 
છે; પરંતુ આ રીતે પઢવાથી આ નમાઝનો સવાબ ઓછો થઈ જશે. 


(૪) સ્ત્રીઓ ઘરોમાં ફજર પછી મુસલ્લા પર જ બેસીને ઝિક-તિલાવત 
વગેરેમાં મશગૂલ રહે અને નમાઝે ઈશ્રાક પઢીને ત્યાંથી ઊઠે. ઉઈહેરૂ/7 
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ચાશ્તની નમાઝ 


હદીસોમાં ચાશ્તની નમાઝની ઘણી ફઝીલત આવી છે. દિવસનો એક 
તૃતીયાંશ ભાગ પસાર થઈ ગયા પછી ચાશ્તનો વખત શરૂ થાય છે અને 
ઝવાલ (મઘ્યાહ્ન) સુધી એનો વખત રહે છે. ઉનાળામાં નવ વાગ્યા પછી 
અને શિયાળામાં દસ વાગ્યા પછી શરૂ થઈ જાય છે. અહાદીસમાં એનો સલાતુલ 
અવ્વાબીન તરીકે ઉલ્લેખ થયો છે, પરંતુ આપણી લોકભાષામાં મગરેબ 
પછીની નફલોને અવ્વાબીનની નમાઝ કહે છે. અહાદીસમાં ચાશ્તની નમાઝની 
બે, ચાર, આઠ, બાર વિવિધ પ્રકારની રકા'તોઃ આવેલી છે , જેથી ઓછામાં 
ઓછી બે અને વધુમાં વધુ બાર રકા'તો ચાશ્તની પઢવી જોઈએ. 


ચાશ્તની ઓછામાં ઓછી બે અથવા ચાર રકા'ત પઢવી મુસ્તહબ 
છે અને વધુમાં વધુ આઠ કે બાર રકા'ત, પરંતુ આઠ રકા'ત પઢવી 
અફઝલ છે. (૬/૪-97 

હઝરત આયશા (રદિ.) આઠ રકા'ત પઢયાં કરતાં હતાં અને ફરમાવ્યા 
કરતાં હતાં કે જો મારાં માં-બાપ પણ કબરોમાંથી ઊઠીને આવી જાય તો 
(એમની ઝિયારત અને મુલાકાતની ખુશીથી ભરપૂર મશગૂલિયતમાં) પણ 
આ રકા'તો પઢવાનું છોડીશ નહિ. ડિ] 


હઝરત ઉમ્મે હાની (રદિ.) ફરમાવે છે કે રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફત્હે મક્કાના દિવસે મારા ઘેર આવીને ચાશ્તની 
આઠ રકા'તો પઢી અને આ જ હદીસની બીજી એક રિેવાયતમાં છે કે તે 
સમય ચાશ્તનો હતો. (૪%/ર?-મઝુ/&જેજ/ 


હઝરત અલી (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જ્યારે સૂરજ પૂર્વ તરફ એટલો 
ઊંચો થઈ જતો જેટલો ઝોહરની નમાઝ વખતે પશ્ચિમ તરફ હોય છે તો એ 
સમયે નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ચાશ્તની ચાર રકા'ત 
નમાઝ પઢતા હતા. (₹*/ઈછે /૦ે ર/જેઝ? 


ફઝાઈલ : 


(૧) હઝરત અબૂ ઝર ગિફારી (રદિ.) કહે છે કે રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ 
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અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું : દરેક સવારે તમારા શરીરના દરેક જોડ- 
સાંધા અને અવયવ પર સદકો વાજિબ થઈ જાય છે અને સુબ્હાનલ્લાહ કહેવું 
સદકો છે, અલ્ટમ્દુલિલ્લાહ કહેવું સદકો છે, લા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાહ કહેવું 
સદકો છે, અલ્લાહુ અકબર કહેવું સદકો છે , ભલાઈની પ્રેરણા આપવી પણ 
સદકો છે અને બુરાઈથી રોકવું પણ સદકો છે અને ઈશ્રાકની બે રકા'તો 
આ સૌના તરફથી કાફી છે. કુ ટ્ેજ/ 

(ર) આપે (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ફરમાવ્યું : જે માણસે ચાશ્તની 


બે રકા'તની પાબંદી કરી લીધી તો એના ગુનાહ માફ કરી દેવામાં આવશે, 
ચાહે તે સમુદ્રના કાંપ બરાબર હોય. (અ૮*-/તેર/મેઝ, ઈબ્જે ૪/97 


(૩) ફરમાવ્યું : જેણે ચાશ્તની બાર રકા'ત પઢી લીધી તો એના માટે 
અલ્લાહ તઆલા જન્નતમાં સોનાનો એક મહેલ બનાવશે. 
(“રેર/કેઝ, ઈન્જે ૧/%૯/ 


(૪) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.) ફરમાવે છે કે મને મારા ખલીલ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ત્રણ વાતોની વસિય્યત ફરમાવી છે : 
(૧) દર મહિને ત્રણ રોઝા રાખવા, 
(ર) ચાશ્તની બે રકા'ત પઢવી અને 
(૩) સૂતાં પહેલાં વિત્ર પઢી લેવા. (ઉ"/ર?-ઝહે*? 
(૫) હઝરત અબૂ દરદાઅ (રદિ.) ફરમાવે છે કે મને મારા મહબૂબ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ત્રણ વાતોની વસિય્યત ફરમાવી છે, 
જેને હું જીવનભર છોડવાનો નથી : 
(૧) દર મહિને ત્રણ રોઝા રાખવા, 
(ર) ચાશ્તની બે રકા'ત પઢવી અને 
(૩) સૂતાં પહેલા વિત્ર પઢી લેવા. (જખ#ર?-ગઝુહ્કેક7 


(£) એક હદીસમાં છે કે આ નમાઝ પઢવાવાળો કદી તંગદસ્ત થશે નહિ. 


(૭) હઝરત મુઆઝહ અદ્વિય્યહ (રદિ.) બયાન કરે છે કે મેં હઝરત 
આયશા સિદીકા (રદિ.)ને પૂછયું કે રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ 
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સલ્લમ) ચાશ્તની નમાઝ કેટલી રકા'તો પઢતા હતા ? એમણે ફરમાવ્યું કે 
(મોટા ભાગે) ચાર રકા'ત અને એનાથી વધુ જેટલી અલ્લાહ તઆલા 
ચાહતો. (૪/૭ ગુ/સ્જે%, ૦/રેફજ «&/૪/ 

નિય્યત : હું અલ્લાહ તઆલાના વાસ્તે ચાશ્તની બે રકાત નફલ નમાઝ 
પઢવાની નિય્યત કરું છું, મુખ મારું કા'બા શરીફ તરફ, અલ્લાહુ અકબર. 


મસાઈલ : 


(૧) ચાશ્તની નમાઝની નિય્યત બે-બે રકા'ત કરીને પણ બાંધી શકાય 
છે અને ચાર-ચાર રકા'ત કરીને પણ. દરેક રીતે અધિકાર છે. 


(ર) ઉલમાએ રામ ફરમાવે છે કે ચાશ્તની નમાઝ મુસ્તહબ છે. એને 
કદી પઢી લેવામાં આવે અને કદી છોડા દેવામાં આવે. હુઝૂરે અકરમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ની મુબારક આદત મોટા ભાગે નવા[ફેલ 
ઈબાદતોમાં આવી જ હતી. (અર્થાત્‌ કદી પઢતા અને કદી છોડી દેતા.) 
સહાબા અને તાબિઈન (રદિ.)નો અમલ પણ આ જ પ્રમાણે હતો. 

(સર રઝૂજે અકર જ ૪૯./ 


હઝરત અબૂ સઈદ ખૂદરી (રદિ.)થી રવાયત છે કે રસૂલુલ્લાહ 
સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ (કદી કદી) ચાશ્તની નમાઝ (એટલી પાબંદીથી) 
પઢતા હતા કે અમે કહેવા માંડતા કે હવે (કદાચ) આપ એને કદાપિ છોડશે 
નહિ (અને એને બરાબર પઢતા જ રહેશે) અને (કદી કદી) એને (એવી 
રીતે) છોડી દેતા હતા કે અમે કહેવા માંડતા કે હવે (કદાચ) આપ એતે 
પઢશે નહિ. (જેર/કેઝ ₹ર?ફ? 


નમાઝે અવ્વાબીન 


મગરિબનાં ફર્ઝ અને સુન્નતો પછી બબ્બે રકાત કરીને ઓછામાં 
ઓછી છ (2) અને વધુમાં વધુ વીસ (૨૦) રકાત નફલ નમાઝ પઢવાને 
અવ્વાબીનની નમાઝ કહે છે. 


ફઝાઈલ : 


(૧) હઝ્‌ર (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ) મગરેબ પછી છ (2) ર5!'ત 
હઝ રુ 
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નમાઝ પઢતા હતા અને ફરમાવતા હતા કે જે કોઈ બંદો મગરેબ પછી છ 
રકા'ત નમાઝ પઢી લેશે તો એના ગુનાહ માફ કરી દેવામાં આવશે, ભલેને 
તે સંખ્યા સમુદ્રના કાંપ બરાબર હોય. (%અ//રેકુજ હ૬?૪-તજર/ન/ 


(ર) આ નમાઝોનો સવાબ ૧ ર વર્ષની નફલોના બરાબર મળે છે. 
(₹મે?5/7, ૪ને અજ ઠ/જ«&, જજ 


હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ અકરમ 
(સલ્લલ્લાદુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઈરશાદ ફરમાવ્યો : જે માણસ 
મગરિબની નમાઝ પછી છ (%) રકા'ત નફલ પઢે, એવી રીતે કે 
દરમિયાનમાં કોઈની સાથે વાતચીત ન કરે તો આ એના માટે બાર 


વર્ષની ઈબાદતના બરાબર સવાબ છે. (ઈન્ઝે ૪/%૯-/ે ર/જેઝ, 


નિય્યત : હું અલ્લાહ તઆલાના વાસ્તે અવ્વાબીનની બે રકા'ત 
નફલ નમાઝ પઢવાની નિય્યત કરું છું, મુખ મારું કા'બા શરીફ તરફ, 
અલ્લાહુ અકબર . 


મસાઈલ : 


(૧) મગરેબના ફર્ઝ પછી બે સુન્નતો અને ચાર નફલો અથવા બે 
સુન્નતો અને અઢાર નફલો પઢી લેવી પણ કાફી છે. બે સુન્નતો પણ છ (2) 
યા વીસ (૨૦)ની ગણતરીમાં આવી જશે; પરંતુ જો સુન્નતો પછી છ યા 
વીસ નફલો પઢી લીધી તો ઘણી જ સારી વાત છે. 

(૨) આ રકા'તોની નિય્યત બબ્બે કરીને પણ કરી શકાય છે અને ચાર 
ચાર કરીને પણ, (પરંતુ બે સુન્નતોને અલગ કરીને જ પઢવી જરૂરી છે.) 


મગરિબ અને ઈશા દરમિયાન નવાફિલની 
ફઝીલત 


મગરેબ અને ઈશા દરમિયાનનો વખત ઘણો જ કિંમતી લેખવામાં 
આવ્યો છે. આ મૂલ્યવાન સમયને ગનીમત સમજીને એમાં અમુક નવાફિલ 
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પઢી લેવા સવાબકારક અને અજરને પાત્ર છે. કુર્બાને મજીદમાં આવા 
લોકોના વખાણ કરાયા છે : 


4૭2૭222272 444 
(૧: ૪૪%) કપ્સ ક 
(અર્થ : તેમનાં પડખાં બિછાણા।ાઓથી અળગાં રહે છે.) 
હઝરત અનસ ઈબ્ને માલિક (રદિ.) ફરમાવે છે : 


““આ આયત તે સહાબએ કિરામ (રદિ.)ની તા રીફમાં ઊતરી છે જેઓ 
મગરૈેબ અને ઈશા દરમિયાન નફલ નમાઝો પઢતા હતા અને હઝરત હસન 
(રહ.) ફરમાવે છે કે એનાથી તહજ્જુદની નમાઝ મુરાદ છે.'' (અબૂ દ/જૂ57 


મુહમ્મદ ઈબ્ને નસ્ર મરવઝી (વફાત હિ. ૨૯૪)એ “'કિયામુલ્લય્લ'' 
(પેજ-પ%#)માં ઘણા સહાબએ કિરામ (રદિ.)નો અમલ નકલ કર્યો છે કે 
તેઓ આ સમયમાં નવાફિલ પઢતા હતા. 


હઝરત આયશા (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહે વ સલ્લમ)એ ઈરશાદ ફરમાવ્યો : માણસ મગરેબ અને ઈશા 
દરમિયાન વીસ (ર૦) રકા'ત નફલ પઢે તો અલ્લાહ તઆલા એના માટે 
જન્નતમાં મહેલ બનાવે છે. (ઈશ્ઝે ૪/96-/ ર/કેઝ/ 


ઈશા પછી નફલ નમાઝ 


હઝરત આયશા સિદ્દીકા (રદિ.)થી રિવાયત છે કે કદી એવું થયું નથી કે 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ) ઈશાની નમાઝ પઢીને (આરામ 
ફરમાવવા માટે) મારી પાસે તશરીફ લાવ્યા હોય અને આપે ચાર યા છ 
રકા'તો ન પઢી હોય. (અજૂ ઠ/વૂઠ : ₹/ર૦૨?/ 


વિવરણ: ઈશા પછી બે રકા'ત સુન્નતે મુઅક્કદહ છે. જાહેરી રીતે એવું 
જણાય છે કે રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહઠુ અલર્યાહે વ સલ્લમ) ઈશા પછી અને 
આરામ ફરમાવવાથી પહેલાં આ બે રકા'ત સુન્નતે મુઅક્કદહ સિવાય કદી 
બે રકા'ત અને કદૉ ચાર રકા'ત વધુ નફલ પઢતા હતા. વલ્લાહુ અઅલમ. 
(જ૪/રેટુજ «ટ#૪ * ૪/2ર૭ 
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રાતે સૂઈને ઊઠીને નમાઝ પઢવાને તહજ્જુદ કહે છે. 


હઝરત હસન બસરી (રહ.) ફરમાવે છે કે નમાઝે તહજજુદ પ્રત્યેક તે 
નમાઝને આવરી લે છે, જે ઈશા પછી પઢવામાં આવે. અલબત્ત, રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) અને સહાબએ કેરામ (રદિ.)ના તઆમુલ 
(નિત્યક્રમ) અનુસાર થોડીક ઊંઘ લીધા પછી જે નમાઝ પઢવામાં આવે 
તે નમાઝે તહજ્જુદ કહેવાશે. (રર ઈન્ને કર?ર/ 


મતલબ કે તહજ્જુદની નમાઝને ઊંઘ લીધા પછી પઢવું શર્ત નથી, કારણ કે 
કુરબાન મજીદમાં છે : “વ મિનલ્લયલિ ફ-તહજ્જદ્‌ બિહી....(હે 
મુહમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ !) રાતે તહજ્જુદ પઢતા રહો.” 
તફસીરે મઝહરીમાં આ આયતનો ભાવાર્થ એવો વર્ણવાયો છે કે રાતના 
થોડાક ભાગમાં નમાઝ માટે સૂવાનું ત્યજી દો, ચાહે સૂઈને ઊઠયા પછી પઢો યા 
શરૂઆતમાં જ પઢીને સૂઈ જાઓ; પરંતુ સામાન્યપણે રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ) અને સહાબએ કિરામ (રદિ.)ની મુબારક આદત 
રાતના અંત ભાગમાં ઊઠીને નમાઝે તહજ્જુદ પઢવાની હતી, એ કારણે 
સૂઈને ઊઠીને પઢવું અફઝલ લેખાશે. (*અ//રેટુજ કુઅ// 


તહજ્જુદનો સમય ઈશાની નમાઝ પઢયા પછીથી લઈને સુબ્હે સાદિક 
સુધી છે; પરંતુ અડધી રાત પછી ઊઠીને પઢવી અફઝલ છે. (₹/5) 


રાત્રિ જાગરણની ફઝીલતના અસબાબ 


અલ્લામહ મહમૂદ નસફી (રહ.) પોતાની તફસીરે ખાઝિનમાં કિયામે 
લયલ (ઈબાદત-નમાઝ માટે રાત્રિ જાગરણ)ની ફઝીલત વર્ણવતા લખે છે : 

“કારણ કે રાતે પોશીદગી યા ગુપ્તતા વઘુ હોવાથી રિયાકારીથી હિફાઝત 
થાય છે. વળી, રાતનો અંધકાર એકાગ્રતા અને દિલના સુકૃનનું નિમિત્ત બને છે 
તથા ચીજો તરફ નજર માંડવાથી મહફૂઝ રહે છે. બસ, દિલ જ્યારે બાહ્ય 
ચીજોમાં પરોવાથી ફારિંગ રહે છે તો તવજ્જુહ ઈલલ્લાહમાં તરક્કી થાય છે. 
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ઉપરાંત, રાતે ઊંઘનું વર્ચસ્વ રહે છે અને નફસને જાગવાનું મુશ્કેલ લાગે છે, 
જેથી મુજાહદહ (તપસ્યા)ના પ્રમાણમાં મુશાહદહ (નૂરે ઈલાહીનો દીદાર)માં 
વધારો થઈ જાય છે.'” (થજે ૪અ/રે# : ર૯૬? 


તહજ્જુદ શરૂઆતમાં ફઝ હતી : 


અલ્લાહ તઆલાનો ઈરશાદ છે : 
“વ મિનલ્લયલિ ફ-તહજ્‌જદ્‌ બિહી નાફિલતન્‌ લ-ક..... 


(હે મુહમ્મદ સલ !) રાતે તહજ્જુદ પઢતા રહો, આ ખાસ આપના માટે 
વધારાની ચીજ છે. આશા છે કે આપનો પરવરદિગાર આપને મકામે 
મહમૂદમાં સ્થાન આપશે.” (જૂ. જન ઈજ ર/ઈજ : ૭૯/ 


હકીમુલ ઉમ્મત હઝરત મવલાના અશરફ અલી સા. થાનવી (રહ.) 
આ આયતના વિવરણમાં લખે છે : તહજ્જુદ પહેલાં બધાં પર ફર્ઝ હતી. 
પછી ઉમ્મતના શિરેથી એની ફર્ઝિય્યત હટાવી લેવામાં આવી; પરંતુ હુઝૂર 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ના સંદર્ભમાં બે કથન છે. એક આ કે 
તહજ્જુદ આપ પર ફર્ઝ રહી હતી અને બીજું કથન આ છે કે તહજ્જુદ 
આપના શિરે પણ ફર્ઝ રહી ન હતી. આ બધી રિવાયતો દુર્રે મન્ષૂ રમાં છે. 
પ્રથમ કથન અનુસાર (આયતમાં આવેલા) ““નાફિલહ''નો શાબ્દિક અર્થ 
મુરાદ લેવાશે. યા'ની ફરીઝતન્‌ ઝાઈદતન્‌ લ-ક (એટલે કે તહજ્જુદ આપના 
માટે વધારાની ચીજ હતી.) બંને કથનોનું સમાધાન આ રીતે થઈ શકે છે કે 
પ્રથમ ઉમ્મતના શિરેથી એની ફર્ઝેય્યત હટાવી લેવામાં આવી. પછી આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)ના માટે પણ એની ફર્ઝિય્યત ખતમ કરી 
દેવામાં આવી. (%૧/ઝ૬ કુઅ/” : ?/૪૭૮/ 


ફઝાઈલ : 


(૧) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઈરશાદ ફરમાવ્યો : શયતાન સૂતી વખતે 
તમારામાંથી દરેકની ગરદન પણ ત્રણ ગાંઠ વાળે છે અને ગાંઠ વાળતી વેળા 
કહે છે : રાત લાંબી છે, ખૂબ સૂઈ લે. જ્યારે બંદો (રાતે) જાગીને ઝિક્ર કરે 
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છે તો એક શયતાની ગાંઠ ખુલી જાય છે, જ્યારે વુઝૂ કરે છે તો બીજી ગાંઠ 
ખુલી જાય છે અને જ્યારે નમાઝ શરૂ કરે છે તો ત્રીજી ગાંઠ પણ ખુલી જાય છે 
અને તે ખુશખુશાલ હોવાની હાલતમાં સવાર કરે છે, નહિતર સવારે સુસ્ત 
અને ભારેખમ હોય છે. (ઉમ/ર?-ઝુ&્જે*/ 


(૨) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાદુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું : અલ્લાહ તઆલા રહમ 
ફરમાવે તે પુરુષ પર, જે પોતે તહજ્જુદ માટે ઊઠે અને પોતાની પત્નીને 
પણ જગાડે અને ન જાગવા પર તેના મોઢા પર પાણીનો છંટકાવ કરે. એ જ 
પ્રમાણે અલ્લાહ તઆલા તે અવરત પર રહમ ફરમાવે, જે પોતે 
તહજ્જુદ માટે ઊઠે અને પોતાના પતિને પણ ઉઠાડે અને ન ઊઠવા પર તેના 
મુખ પર પાણી છાંટે. (જૂ 5/«દ-ઈબ્ને ૪/%૪/ 


(૩) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને સલામ (રદિ.) ફરમાવે છે કે જ્યારે 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) મદીના-મુનવ્ત રહ તશ રીફ 
લાવ્યા તો લોકો ઉતાવળે આપની ખિદમતમાં હાજર થવા માંડયા. હું પણ 
આપની ઝિયારત કરવાના આશયે હાજર થયો. જ્યારે મારી નજર આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) પર પડો તો હું સમજી ગયો કે આ ચહેરો 
જૂઠા માણસનો હોઈ શકતો નથી. આપે (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) 
વાતચીત શરૂ કરતાં ફરમાવ્યું : હેલોકો ! સલામને ફેલાવો, લોકોને ખાણું ખવડાવો 
અને રાતે નમાઝ પઢો, જ્યારે કે લોકો સૂતા હોય. (આ આમાલ કરીને) 
સલામતીપૂર્વક જન્નતમાં દાખલ થઈ જાઓ. (ઈશ ૪/%૯-/ર/ેઝ/ 


(૪) હુઝૂરે અકદસ (સલ્લલ્લાદુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે 
રમઝાન પછી અફઝલ રોઝા અલ્લાહના મહિના મુહર્રમના રોઝા છે અને 
ફર્ઝ નમાઝ પછી અફઝલ નમાઝ તહજ્જુદની નમાઝ છે. (હેક ₹ર?૭/ 


(૫) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું : ફર્ઝ નમાઝ પછી સૌથી 
અફઝલ દરિયાને રાતની નમાઝ છે (અર્થાત્‌ તહજ્જુદ) . 

(૪૭૭ ઝુ/&્કેક, ૪૪/ર?ફજ ૭૮૪ 


(%) નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું : 
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પોતાના શિરે રાતના કિયામ (તહજ્જુદ)ને લાઝિમ ઠરાવી લો, કારણ 
કે તહજ્જુદ પહેલેથી જ તમારા નેક પૂર્વજો-બુઝુર્ગોનો તરીકો રહ્યો છે અને 
તહજ્જુદ તમને પોતાના રબથી નજીક કરે છે તથા તમારા ગુનાહોનો 
કફફારહ (પ્રાયશ્ચિત્ત) બની જાય છે અને ગુનાહોથી રોકે છે. (તે ર/મેઝ ૨ર?) 


(૭) નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું : તમામ 
વખતોથી વધુ તહજ્જુદના વખતે બંદો પોતાના રબથી નજીક હોય છે, જેથી 
તમારાથી થઈ શકે તો તે સમયે અલ્લાહ તઆલાને યાદ કરી લો. 

“તિર/મેઝ રફ 


(૮) રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કેદર રોજ 
રાતે જ્યારે એક તૃતીયાંશ રાત રહી જાય છે તો અલ્લાહ તઆલા ફરમાવે 
છે કે કોણ છે જે મારાથી દુઆ કરે તો હું તેની દુઆ કબૂલ કરું. કોણ છે કે જે 
મારાથી સવાલ કરે અને હું તેનો સવાલ પૂરો કરું; કોણ છે જે મારાથી 
મગફિરત ચાહે અને હું તેની મગફિરત કરું. કોણ છે જે એવાને કર્ઝ દે, 
જેની પાસે સર્વ કાંઈ છે, જે કંગાળ અને ઝાલિમ નથી. સવાર થતાં સુધી 
આ જ પ્રમાણે પુકાર થતી રહે છે. (ઉખર?-મુટ્લેક? 


(૯) નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, બેશક, 
જન્નતમાં બાલાખાનાઓ (અટારીઓ) છે. (જે એવાં સાફ, ચોખ્ખાચણક 
અને પારદર્શક છે કે) એમનો બહારનો ભાગ અંદરથી અને અંદરનો ભાગ 
બહારથી નજર આવે છે. આ બાલાખાનાઓ અલ્લાહ તઆલાએ તે લોકો 
માટે બનાવ્યાં છે, જેઓ નરમીથી વાત કરે છે અને (જરૂરતમંદને) ખાણું 
ખવડાવે છે અને પુષ્કળ પ્રમાણમાં રોઝા રાખે છે અને રાતે નમાઝ પઢે છે, 


ક “જ 


જ્યારે કે લોકો નિંદર માણતા હોય છે. (મેશ/ત ૬ર?) 


(૧૦) હઝરત મુગયરહ (રદિ.) ફરમાવે છે કે રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)એ એટલો લાંબો કિયામ ફરમાવ્યો કે આપના મુબારક 
કદમોને સોજો ચઢી ગયો. સહાબએ કિરામ (રદિ.)એ અરજ કરી કે આપ 
આટલો કષ્ટ કેમ ઉઠાવો છો ? હાલાં કે અલ્લાહ તઆલાએ આપના આગલા 
અને પાછલા બધાં જ ગુનાહ માફ ફરમાવી દીધા છે. આપે (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ) ફરમાવ્યું કે શું હું ખુદાનો શુક્રગુઝાર બંદો ન બનું ? 

(મિત થર?ક/ 
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(૧૧) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને અમ્ર ઈબ્ને આસ (રદિ.) ફરમાવે છે કે 
મને હુઝૂર (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઈરશાદ ફરમાવ્યો કે હે 
અબ્દુલ્લાહ ! ફલાણા માણસ જેવા ન બનશો કે જે રાતે ઉઠતો હતો (અર્થાત્‌ 
તહજ્જુદ પઢતો હતો.) પછી તેણે રાતે ઉઠવાનું (તહજ્જુદ-પઢવાનું) 
છોડી દીધું (એટલે કે તમે હંમેશા પાબંદીથી તહજ્જુદ પઢતા રહેજો.) 

(#જિઇ/ત ૪ર?૭/7 


(૧૨) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે એક માણસ 
હુઝૂર (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ની ખિદમતમાં હાજર થયો અને કહેવા 
લાગ્યો કે ફલાણો માણસ રાતે નમાઝ પઢે છે અને જ્યારે સવાર પડવા લાગે 
છે તો ચોરી કરે છે. આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું : 
બેશક, નમાઝ એને બુર। કામથી રોકી દેશે. જત ₹ર?૭-જર૯ઝ? 


(૧૩) જે માણસ રાતે પોતાની અવરતને જગાડે અને બંને બે રકા'ત 
નમાઝ (તહજ્જુદ) પઢે તો એમને ઝાકિરીન અને ઝાકિરાતમાં લખવામાં 
આવે છે. (%જૂ દ/જૂ&-/જથ5/«7 


(૧૪) હઝરત જાબિર (રદિ.)થી મરફૂઅન્‌ રેવાયત છે કે હુઝૂર 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઈરશાદ ફરમાવ્યો, (હે જાબિર !) તમે 
રાતની નમાઝ કદાપિ છોડશો નહિ. (રાતે નમાઝ અવશ્ય પઢો.) ભલે, 
બકરીના દૂધ દોહવાના પ્રમાણમાં હોય. (અર્થાત્‌ વધુ સમય સુધી 
પઢવાનો મોકો યા હિંમત ન હોય તો થોડીવાર પણ પઢી લેવી જોઈએ.) 

(9*6% #૨૧/ઈઠ? 


(૧૫) હુઝૂર (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઈરશાદ ફરમાવ્યો કે 
રાતની નમાઝને દિવસની નમાઝ પર એવી ફઝીલત છે, જેમ કે ગુપ્ત 
સદકાને જાહેરી સદકા પ૨. (૪9% ઝ ઝજ/ઈદ7 


(૧) અસ્માઅ બિન્તે યઝીદ હુઝૂર (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)થી 
નકલ ફરમાવે છે કે તમામ લોકોને કિયામતના દિવસે એક જમીન પર એકત્ર 
કરવામાં આવશે. પછી એક પુકારનારો પુકારશે કે તે લોકો કયાં છે, જેઓ 
રાતે પોતાના પડખાંને પોતાના બિછાણાઓથી જુદા રાખતા હતા (અર્થાત્‌ 
તહજ્જુદ પઢતા હતા). બસ, આ લોકો ઊઠશે અને હિસાબ-કિતાબ વગર 
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જન્નતમાં દાખલ થઈ જશે અને આ. લોકો સંખ્યામાં ઓછા હશે. પછી 
તમામ લોકોના હિસાબ-કિતાબનો હુકમ કરવામાં આવશે. 
(જ૧૯૭5?-/જે?/7 ₹ ર?ક-ક૯/જે ઝુજુ“જ * ?/૦૯૯૪ 


(૧૭) જો રાતે તહજ્જુદ પઢવાનું રહી જાય તો પછી દિવસે એની તલાફી 
કરી શકાય છે. આ તલાફીના સિલસિલામાં વિવિધ [રેવાયતો આવેલી છે. 
હઝરત આયશા (રદિ.) ફરમાવે છે કે જો હુઝૂર (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ)નો કદી તકલીફ વગેરેના કારણે રાતનો વઝીફો રહી જતો તો દિવસે 
બાર રકા'તો પઢતા હતા. હઝરત ઉમર (રદિ.) ફરમાવે છે કે જે માણસનો 
પૂરો યા થોડોક વઝીકો પઢવાનો રહી જાય અને તે એને ફજર અને ઝોહરની 
નમાઝ દરમ્યાન પઢી લે તો એ રાતે પઢવા સમાન લેખાશે. એટલે કે જે 
સવાબ રાતે પઢવા પર મળત તે જ સવાબ હવે પણ મળશે. 

(% વેય ₹ર?#-ક૬/% ૪ુજુ“રત * ?/૪૯૦? 


જે માણસ રાતે તહજ્જુદ ન પઢી શકયો તો જો તે ઝવાલથી પહેલાં 
બાર રકા'ત પઢી લેશે તો ઈન્શાઅલ્લાહ તહજ્જુદનો સવાબ મળી જશે. 
(5૮#%/ ૪હજૂ/ટેચ્જહ * ર/૪ઝ/ 


(૧૮) રાતે સૂતી વખતે તહજ્જુદ માટે જાગવાની નિય્યત કરે, કારણ કે 
જો આંખ ન ખુલી તો પણ અલ્લાહ તઆલા આ ઈરાદા પર તહજ્જુદનો 
સવાબ અતા ફરમાવશે. હુઝૂરે અકદસ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)નો 
ઈરશાદ છે કે જ્યારે કોઈ માણસ તહજ્જુદના ઈરાદે બિસ્તર પર સૂઈ જાય 
છે અને પછી ઊંઘના વર્ચસ્વના કારણે ઊઠી ન શકે, અહિંયા સુધી કે સવાર 
પડી જાય તો અલ્લાહ તઆલા એની નિય્યતનો સવાબ પણ અતા ફરમાવે 
છે અને એનું સૂવું અલ્લાહ તઆલા તરફથી સદકો બની જાય છે. 

(કઝ#ઈજે «હ%જુદ * ₹?૮/ 


(૧૯) રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલર્યાહે વ સલ્લમ) રાતે જ્યારે નમાઝે 
તહજ્જુદ માટે ઊભા થતા તો પ્રથમ હલકી હલકી બે રકા'તો પઢતા હતા. 
(૪૭૭૮ ગુ/્જેક? 


અમુક વિવરણકારોએ લખ્યું છે કે આપ કદાચ આ પ્રમાણે એટલા માટે 
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કરતા હતા કે પ્રથમ હલકી હલકી બે રકા'તો પઢવાથી તબીઅતમાં ચુસ્તી 
અને સ્ફર્તિ ઉત્પન્ન થઈ જાય તો એ પછી લાંબી કિેરાઅત સાથે નમાઝ 
પઢી શકાય. 


(૨૦) હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)થી નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)નો અ। ઈરશાદ પણ નકલ થયો છે કે જ્યારે 
તમારામાંથી કોઈ રાતે નમાઝ માટે ઊઠે તો પ્રથમ હલકી હલકી બે રકા'તો 
પઢીને નમાઝ શરૂ કરે. (%&જેક ૬ર?#7 


(૨૧) હઝરત બરાઅ બિન આઝિબ (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ 
રસૂલે અકરમ સલ્લલ્લાહુઅલયહિવ સલ્લમે ફરમાવ્યું, જ્યારે તમે સૂવાનો 
ઈરાદો કરો તો નમાઝના જેવું વુઝૂ કરીને પથારી ઉપર જમણા પાસા 
એ સૂઈ જાવ અને ફરી આ કલામ પઢવાનું રાખો : 


, 
“0ણ 2 2૬ 2 22 ( ૬૪21) 
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અર્થ : યા અલ્લાહ ! મેં મારી જાતને તારા હવાલે કરી અને મેં મારા 
રૂખને અને મારી જાતને તારા તરફ એકઘ્યાન કર્યા અને મારા સર્વે કાર્યો 
તને સોપ્યાં ને મેં તારો જ આસરો લીધો. મારું વલણ અને મારી આશાઓ 
પણ તારા ઉપર જ અવલંબિત છે. તારો જ ડર મને લાગેલો રહે છે ને 
તારી પકડ અને તારા અઝાબથી બચવા તારી ઝાત સિવાય કોઈ બચાવની 
જગ્યા નથી; ન કોઈ છુટકાર।નો માર્ગ છે, પરંતુ તારા ગઝબથી બચવા માટે 
તારી રહમત વગર અને તારી પકડથી બચવા માટે તારી માફી વિના 
બીજો કોઈ આરો નથી. હું તારી ઉતારેલ કિતાબ ઉપર અને તેં મોકલેલ 
નબી ઉપર ઈમાન રાખું છું. 

જે માણસ ઉપરનાં કલામ પઢી સૂઈ જશે, ને પછી કંઈ વાત ન કરશે તો 
એવો માણસ જો તે જ રાત્રે મરી જશે તો તેની મોત ફિતરતે સલીમા 
ઉપર થશે. (%%/ર?, ઝુ/જેક «ગેર 

તિરમિઝીની રિવાયત છે કે જો એ માણસ એ જ રાતે મરી જશે તો 
જન્નતમાં જશે. 

૦6૦૦ 
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(૨૨) અમીરુલ મુઅમિનીન હઝરત અલી (રદિ.) બયાન કરે છે કે 
જનાબ નબીએ કરીમ સલ્લલ્લાદુ અલયહિ વ સલ્લમે ફરમાવ્યું, તહજ્જુદ 
પઢનાર બંદાઓને જન્નતના પોષાક અને પાંખવાળા સોનાના ઘોડાઓ 
આપવામાં આવશે, એ ઘોડાની લગામો મોતી અને માણેકની હશે. એ ઘોડાઓ 
મળમૃત્રથી પવિત્ર હશે. તહજ્જાદ પઢનારાઓ એ ઘોડાઓ ઉપર સવાર 
થઈ જ્યાં ચાહશે ત્યાં ઉડતા અને સહેલ કરતા ફરશે. એ લોકોને એ હાલતમાં 
જોઈ બીજા લોકો પૂછશે, ““હે રબ ! તારા એ બંદા કોણ છે એ લોકો એ 
મરતબે કેવી રીતે પહોંચ્યા ?'' તો તેમને જવાબ મળશે કે, એ લોકોને એ 
મરતબો રાતની ઈબાદતના બદલામાં મળ્યો છે, જ્યારે તમે સૂતા પડયા 
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રહેતા હતા તો એ તહજ્જુદની નમાઝ પઢયા કરતા હતા.'' 
(ઈબ્ઝે અજદુન્%// 


મસાઈલ : 


(૧) રાતનો અંતિમ ભાગ તહેજ્જુદનો અફઝલ સમય છે. એની 
ઓછામાં ઓછી બે રકા'તો અને વધુમાં વધુ બાર રકા'તો છે. 
(જ૪/ર?, ઝુઅ૪/ ઈમ/% *//જેક/ 


(ર) પસંદનીય અને સર્વસંમત કથન અનુસાર વધુમાં વધુ આઠ 
રકા'ત છે. (%/507 


(૩) રાતે ઊઠવાની હિંમત ન હોય તો ઈશાની નમાઝ બાદ જ 
તહજ્જુદની નિય્યતે થોડોક રકા'તો પઢી લે, પરંતુ સવાબમાં કમી 
થઈ જશે. સૂઈને ઊઠીને તહજ્જુદ પઢવી અફઝલ છે. (₹/50/ 


(૪) જો કોઈ માણસે શરૂ રાતમાં ઈશા પછી તહજ્જુદની નિય્યતે ચાર યા 
આઠ રકા'ત પઢી લીધી અને રાતના અંતભાગમાં જાગી ગયો તો પણ 
તહજ્જુદની નિય્યતે નવાફિલ પઢી શકે છે, કારણ કે એક રિવાયતથી અમલી 
રીતે બારથી વધુ; પરંતુ મર્યાદિત અને મૌખિક રીતે (કવ્લન) અમર્યાદિત 
તહજ્જુદની રકાતો સાબિત છે, એટલે કે તહજ્જુદની રકા'તોની એવી કોઈ 
હદ નથી, જેના પછીની નમાઝને તહજ્જુદ ન કહી શકાય. 

(૧૧/છેરુન્7૨//દેર : ?#/7?૦૭/ 


(૫) તહજ્જુદની નમાઝ મુસ્તહબ છે. ફુકઠાએ કિરામે તેની રાતના 
મુસ્તહબ્બાતમાં ગણના કરી છે. 


(£) જે માણસ તહજ્જુદ પઢવા ટેવાયેલો હોય, એણે કોઈ પ્રકારની 
મજબૂરી વગર તહજ્જુદને છોડવી મકરૂહ છે. 


(૭) ““મુફતા બિહી'' કથન અનુસાર તહજ્જુદની નમાઝમાં બે-બે 
રકા'તો પઢવી અફઝલ છે. જો કે ચારની પણ નિય્યત કરી શકાય છે. 


(૮) રાતનાં અંતિમ ત્રીજા ભાગમાં નમાઝે તહજ્જુદ પઢવી વધુ અફઝલ છે. 


(૯) જે માણસને પોતાની ઝાત પર રાતે ઊઠવાનો-જાગી જવાનો વિશ્વાસ 
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હોય તો તેણે રાતના અંતભાગમાં તહજ્જુદની નમાઝ સાથે ૧વિત્ર 
પઢવા મસ્નૂન છે. 


(૧૦) વિત્ર જો તહજ્જુદ પછી પઢે તો વિત્ર પછી કોઈ નફલ નમાઝ ન 
પઢે, અહિંયા સુધી કે ફજરની નમાઝનો સમય થઈ જાય તો ફજરના 
સુન્નત અને ફજરના ફર્ઝ અદા કરે. 


તહજ્જુદ માટે ઊઠવાના અસબાબ : 


હુજ્જતુલ ઈસ્લામ હઝરત ઈમામ ગઝાલી (રહ.)એ નમાઝે તહજ્જુદ 
પઢવા માટે રાતે ઊઠવાના ત્રણ જાહેરી અસબાબ બયાન ફરમાવ્યા છે : 


(૧) ખાણું વધુ ખાવું નહિ, એનાથી પુષ્કળ પાણી પીવાશે અને ઊંઘ 
ઘણી આવશે. 


(૨) દિવસે એવાં કષ્ટદાયી અને પરિશ્રમભર્યા કામ ન કરે જેનાથી થાકીને 
ચૂર થઈ જવાય અને અવયવો સુસ્ત પડી જાય. એનાથી ખૂબ ઊંઘ આવે છે. 


(૩) દિવસે ગુનાહોથી પરહેઝ કરે, એનાથી દિલ સખત થઈ જાય છે 
ગુનાહ રહમતના અસ્બાબ તથા બંદાના દરમિયાન અવરોધરૂપ 


જ્યારે કોઈ માણસ અનિષ્ટ, અશ્લીલ અને ગુનાહિત કૃત્યનું આચરણ 
કરી બેસે તો તરત જ ઊભો થઈ જાય અને ગુનાહથી (પાક થવાની “નિય્યતે) 
સારી રીતે ગુસલ યા વુઝૂ કરે, પછી બે રકા'ત નફલ ““નમાઝે તૌબા'” 
પઢે અને નમાઝ પછી ખૂબ કાકલૂદીપૂર્વક, રડી-કકડીને તૌબા કરે અને 
પોતાના કૃત્ય પર પસ્તાવો જાહેર કરે તથા ભવિષ્યમાં એવું કૃત્ય ન કરવાનો 
મક્કમ “નિર્ધાર કરે અને અલ્લાહ તઆલાથી મગફિરત તલબ કરે તો આ 

રીતે કરવાથી અલ્લાહ તઆલાના ફઝલથી તે ગુનાહ માફ થઈ જાય છે. 
(“ઉસને ટ?ન-જે/હેથ ઝેજર/ 


દત 


અ 
બ 


દ્તન્ઝ 
ઊડ 
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ફઝીલત :ઃ 


(૧) હઝરત અબૂબક્ર સિદ્દીક (રદિ.)થી રિવાયત છે કે રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઈરશાદ ફરમાવ્યો કે જો કોઈ માણસથી 
કોઈ ગુનાહ થઈ જવા પામે, પછી તે વુઝૂ કરીને નમાઝ પઢે અને ત્યાર બાદ 
અલ્લાહ તઆલાથી મગફિરત માંગે તો અલ્લાહ તઆલા તેને માફ 
ફરમાવી દેશે. પછી આપે આ આયતે શરીફહ તિલાવત ફરમાવી : 


કલ £ [૯272૬૬ ૬2 *૨0૮ 
(ઈ: 4/09 *****ઃ કકા4કકોકઝાડ)હરે) 25 


(અર્થ : અને જ્યારે એમનાથી કોઈ ખુલ્લું ગુનાહનું કૃત્ય થઈ જાય છે 
અથવા તેઓ પોતાના હકમાં કોઈ ખોટું કામ કરી લે છે તો તરત જ અલ્લાહ 
તઆલાનો ઝિક્ર કરે છે અને પોતાના ગુનાહોની માફી માંગવા લાગે છે અને 
અલ્લાહ તઆલા સિવાય કોણ ગુનાહોને માફ કરી શકે છે ? અને તેઓ 
પોતાના (ખોટા) કૃત્યો પર જાણીબૂઝીને અડી પણ રહેતા નથી. 

(સૂરએ અ//જે ઈજર/ : ₹૭૫/ 
”રિર/મેઝ : ?/%૪ ઈબ્ને ૪/%૯ : ?0?, «ર૩7% ૬ ૮ રહ?%/ 


નિય્યત : હું અલ્લાહ તઆલાના વાસ્તે સલાતે તવબાની બે રકા'ત 
નફલ નમાઝ પઢવાની નિય્યત કરું છું, મુખ મારું કા'બા શરીફ તરફ, 
અલ્લાહુ અકબર. 


પ્રસંગને અનુરૂપ હદીસ શરીફની રોશનીમાં, તવબાનો અન્ય તરીકો, 
તવબાની દુઆઓ અને તવબાની ફઝીલતનું વર્ણન પણ યોગ્ય અને 
હિતકર જણાય છે. 


(૧) જ્યારે પણ કોઈ ખતા થઈ જવા પામે અથવા નાનો-મોટો ગુનાહ 
થઈ જાય અને અલ્લાહ તઆલાથી તવબા કરવા ચાહે તો અલ્લાહ તઆલા 
તરફ મુતવજ્જેહ (ઘ્યાનસ્થ) થાય અને બંને હાથ અલ્લાહ તઆલા તરફ 
ઉઠાવીને આ દુઆ પઢે : 
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(અર્થ : હે અલ્લાહ ! હું તારી સામે આ (ખતા યા ગુનાહ)થી તૌબા 
કરું છું અને (સંકલ્પ કરું છું કે) હવે પછી કદાપિ આ (ખતા યા ગુનાહ) 
નહિ કરું.) 

હદીસ શરીફમાં છે કે જે માણસ આ રીતે તૌબા કરશે તો એના ગુનાહ 
માફ કરી દેવાશે, શર્ત આ છે કે બીજી વાર તે જ ગુનાહ ન કરે. (ઊેસ્ર/ 


(૨) કોઈ ભયંકર અપરાધ થઈ જવા પામે તો આ શબ્દો ત્રણવાર પઢે : 


ડાની ટ તિત 
ળનદ્ક્છડાડડ્ક્કહડ3 
ક જ ક 
ક્છ્ન્્છ્ 


(અથ : હે અલ્લાહ ! તારી મગરેફત મારા ગુનાહોથી ઘણી જ 
વિશાળ છે અને મને પોતાના અમલની સરખામણીમાં તારી રહમતની 
ઘણી વધારે ઉમ્મીદ છે.) 


હદીસ શરીફમાં આવ્યું છે કેએક માણસ રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાડુ અલયહિ 
વ સલ્લમની ખિદમતમાં (રડતો-કકડતો) “હાય મારા ગુનાહ... હાય 
મારા ગુનાહ'' કહેતો કહેતો આવ્યો. આપે (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) 
તે માણસને ઉપર્યુક્ત દુઆ શીખવાડી. તેણે એ જ પ્રમાણે દુઆ કરી. આપે 
ફરમાવ્યું : ““બીજી વાર કહો.'' તેણે બીજી વાર આ જ શબ્દો કહ્યા. આપે 
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ફરમાવ્યું : ““ત્રીજી વાર કહો.'' તેણે ત્રીજી વાર આ જ શબ્દો કહ્યા. 
ત્યાર બાદ આપે ફરમાવ્યું : ““ઊઠો, જાઓ , અલ્લાહ તઆલાએ (તમારા 
ગુનાહ) માફ કરી દીધાં.'' (છર 


(૩) એક માણસ રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)ની 
ખિદમતમાં હાજર થયો અને અરજ કરી : યા રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ) ! અમારામાંથી કોઈ માણસ ગુનાહ કરી બેસે છે (તો શું 
થાય છે ?) હુઝૂર (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું : (તેના 
આ! 'માલનામામાં) લખી દેવાય છે. તેણે અરજ કરી : પછી તે આ ગુનાહથી 
તવબા અને ઈસ્તિગફાર કરી લે છે તો ? ફરમાવ્યું : તેની તવબા કબૂલ કરી 
લેવાય છે અને તેને માફ કરી દેવાય છે. તે માણસે અરજ કરી : બીજી વાર 
તે જ ગુનાહ કરી લે છે તો ? ફરમાવ્યું : ફરી એના શિરે લખી દેવામાં આવે 
છે. તેણે અરજ કરી : ફરી તે તવબા અને ઈસ્તિગફાર કરી લે છે તો? આપે 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ફરમાવ્યું : ફરી એની તવબા કબૂલ કરી 
લેવાય છે અને એની મગફિરત કરી દેવાય છે અને (તમે યાદ રાખો) 
અલ્લાહ તઆલા (મગફિરતથી) થાકતો નથી, તમે જ થાકી જાઓ તો થાકી 
જાઓ (અર્થાત્‌ તમે તવબાથી થાકી જાઓ તો જુદી વાત છે) . 6છેસ્/ 


સલાતુલ હાજત 


જ્યારે કોઈ દીની યા દુન્યવી હાજત, જરૂરત અને મુશ્કેલી પેશ આવે તો 
અલ્લાહ તઆલાથી માંગવા માટે બે રકા'ત નફલ નમાઝ પઢવામાં આવે 


જ 


છે, તેને સલાતુલ હાજત કહે છે. 


દરેક મુસલમાને માત્ર અલ્લાહ તઆલાને જ પોતાનો હાજત-રવા 
(કાર્યસાધક) અને મુશ્કિલ-કુશા (સંકટ નિવારક) માનવો જોઈએ અને જ્યારે 
કોઈ હાજત કે મુશ્કેલી પેશ આવે તો એનાથી જ મદદ માંગવી જોઈએ. એનો 
બેહતરીન તરીકો આ છે કે અત્યંત ખુશૂઅ અને ખુઝૂઅ સાથે બે રકા'ત 
નફલ નમાઝ પઢીને ખૂબ નમ્રતા, રૂદન અને કાકલૂદીપૂર્વક દુઆ કરી લે તો 
અલ્લાહ તઆલા મુશ્કેલી દૂર ફરમાવી દેશે યા જરૂરત પૂરી ફરમાવશે : 
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વહ એક સિજદા જિસે તૂ ગિરાં સમઝતા હે, 
હઝાર સિજદોંસે દેતા હૈ આદમીકો નજાત ! 


ફઝાઈલ : (૧) હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને અબી અવફ (રદિ.)થી 
રિવાયત છે કે હુઝૂર નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 


ન 


ફરમાવ્યું કે જે માણસને અલ્લાહ તઆ।લાથી કોઈ હાજત યા 
કોઈ ઈન્સાનથી કોઈ જરૂરત હોય તો તેને જોઈએ કે વુઝૂ કરે અને 
સારી રીતે વુઝૂ કરે. પછી બે રકા'ત નમાઝ પઢીને અલ્લાહ તઆલાની 
તારીફ બયાન કરે અને નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ) પર દુરૂદ પઢે અને પછી અલ્લાહ તઆલાથી આ શબ્દોમાં 
દુઆ માંગે: 


“&,41 કશા % ૬9 
હક ઝર શ હાઇડ 
ક્હઝપ્ાડુ ગી 
હક્ક ્ઠ્રટ્ઝ્ક્ટ ઈલડિગી 
પા? ડડ નન 
હટ (ઝડ % હટ 
ઇઝ ડડ દંઈઝ5) 

(હહ 4 % ૪ 
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લા ઈલા-હ ઈલ્લા હુવલ હલીમુલ કરીમ. સુબ્હાનલ્લાહિ 
રબ્બિલ અશ્ઞિલ અઝીમ. અવ્ઠમ્દુ લિલ્લાહિ રબ્બિલ 
આલમીન. અસ્ખઅલુ-ક મૂજિબાતિ રહ્મતિક, વ અઝાઈ-મ 
મગ્ફિરતિક, વલ ગનીમ-ત મિન કુલ્લિ બિર્રિવ, વસ્સલામ-ત 
મિન કુલ્લિ ઈપ્મિન્‌, લા તદઅ લી ઝમ્બન્‌ ઈલ્લા ગફરતહૂ 
વલા હમ્મન્‌ ઈલ્લા ફરરજ્તહટ્‌ વતા હાજતન હિ-ય લ-ક 
રિઝન ઈલ્લા કઝય્તહા યા અરહમરહિમીન ! 


(અર્થ : અલ્લાહ તઆલા સિવાય કોઈ મા'બૂદ નથી, જે હલીમ- 
સહનશીલ અને કરીમ છે. અલ્લાહ તઆલા પાક છે, જે મહાન અર્શનો 
રબ છે અને તમામ પ્રકારની તારીફો અલ્લાહ તઆલા માટે છે, જે તમામ 
જગતોનો પાલનહાર છે. હે અલ્લાહ તઆલા ! હું તારાથી તારી રહમતને 
વાજિબ કરનારી ચીજોનો અને તારી મગફિરતને જરૂરી કરનારી ચીજોનો 
સવાલ કરું છું. ઉપરાંત, દરેક ભલાઈમાં પોતાનો ભાગ અને દરેક ગુનાહથી 
સલામતી ચાહું છું. હે અરહમુર્સાહિમીન ! મારો કોઈ ગુનાહ માફ કર્યા 
વગર અને કોઈ રંજ દૂર કર્યા વગર અને કોઈ હાજત-જે તને પસંદ હોય- 
પૂરી કર્યા વગર છોડીશ નહિ.) 


ત્યાર બાદ દુઃસતિયા અને આખિરતની ચીજોમાંથી જે ચાહે તેનો સવાલ 
કરે. (%અ//રેફજ «5૪, /જે*5/7, /તે ર/જેઝ :/%£, ઈબ્ને ૪/%૯ * ?૦૦/ 


(૨) હઝરત અબૂદ્રદાઅ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયરટિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, જેણે સારી રીતે વુઝૂ કર્યું, 
પછી ખુશૂઅ અને ખુઝૂઅ સાથે બે રકા'ત નમાઝ પઢી તો અલ્લાહ તઆલા 
તેના સવાલને વહેલો યા મોડો (જેવી રીતે ચાહશે તેવી રીતે) પૂરો ફરમાવશે. 

(જુસ્#ટે અહ*5/7 
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(૩) હઝરત હુઝયકફા (રદિ.)થી રિવાયત છે કે રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)નો ખાસ દસ્તૂર અને મા'મૂલ (નિત્યક્રમ) હતો કે આપને 
જ્યારે કોઈ ફિકરચિંતા લાગુ પડતી અને કોઈ અહમ મામલો પેશ આવતો 
તો આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) નમાઝમાં મશગૂલ થઈ જતા. 

(જઅ/રેફુજ હ&?૪, ઝુ”ન અજ £/જ૬&/ 


બે રકા'ત સલાતે હાજત પઢીને સલાતે હાજતની દુઅ। પઢવું પણ 
જલદી હાજત પૂરી થવાનો ઝરીઓ છે. (૪/૪ ?/૪૮૪-ક#%જે ૪અ/રેડત : ૪૦૯? 


નિય્યત : હું અલ્લાહ તઆલાના વાસ્તે સલાતુલ હાજતની બે રકા'ત 
નફલ નમાઝ પઢવાની “િય્યત કરું છું, મુખ મારું કકેબ્લા તરફ, અલ્લાહુ 


અકબર. 
સલાતુત્તસ્બીહ 


અહાદીસે શરીફહમાં સલાતુત્તસ્બીહની ઘણી જ ફઝીલત, બરકત 
અને તાસીર બયાન કરવામાં આવી છે. 


હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને અબ્બાસ (ર દિ.)થી [રૅવાયત છે કે રસુલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ એક દિવસ પોતાના કાકા હઝરત 
અબ્બાસ ઈબ્ને મુત્તલિબ (રદિ.)ને ફરમાવ્યું : 


હે અબ્બાસ ! હે મારા માનવંત કાકા ! શું હું આપની ખિદમતમાં એક 
મૂલ્યવાન ભેટ અને એક કિંમતી તોહફો પેશ કરું? શું હું આપને એક ખાસ, 
લાભદાયી વાત બતાવું ? શું હું આપને દસ કામ અને આપની દસ ખિદમતો 
કરું? (અર્થાત્‌ આપને એક એવો અમલ બતાવું , જેનાથી આપને દસ મહાન 
લાભો પ્રાપ્ત થાય તે એવો અમલ છે કે) જ્યારે આપ તેને કરશો તો અલ્લાહ 
તઆલા આપના તમામ ગુનાહો માફ કરી દેશે : આગલા પણ અને પાછલા 
પણ, જુના પણ અને નવા પણ, ભૂલચૂકથી થયેલાં પણ અને ઈરાદાપૂર્વક 
કરેલાં પણ, નાના પણ અને મોટા પણ, છાની રીતે થયેલાં પણ અને 
છડેચોક-જાહેરમાં થયેલાં પણ, (તે અમલ સલાતુત્તસ્બીહ છે અને તેની રીત 
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શ્ર આપ (એક સલામથી) ચાર રકા'ત પઢો અને દરેક રકા'તમાં 
સૂરએ ફાતિહા અને બીજી કોઈ સૂરહ પઢો. 


ગદ પછી જ્યારે આપ પહેલી રકા'તમાં કિરા'તથી ફારિંગ થઈ જાઓ તો 
કિયામની જ હાલતમાં (રુકૂઅ પહેલાં) પંદર વાર આ (શબ્દો) પઢો : 


સુબ્હાનલ્લાહિ વલ્ટમ્દુ લિલ્લાહિ વલા ઈલા-હ 
ઈલ્લલ્લાહુ વલ્લાઢુ અકબર. 


ત્રૂદ ત્યાર બાદ રુકૃઅ કરો અને રુકૂઅમાં પણ (રુકૃઅની તસ્બીહ પછી) આ જ 
કલિમાત દસ વાર પઢો. 

ગ્રંથ પછી રુકૂઅથી ઊઠીને કવ્મહમાં પણ (ઊભા ઊભા) આ જ કલિમાત દસ 
વાર પઢો. 

ગ્રં પછી સિજદામાં ચાલ્યા જાઓ અને સિજદામાં પણ (સિજદાની તસ્બીહ 
પછી) આ કલિમાત દસ વાર પઢો. 


ગ્ર પછી સિજદાથી ઊઠીને જલસામાં (અલ્લાહુ અકબર કહ્યા પછી બેઠા 
બેઠા) આ જ કલિમાત દસ વાર પઢો. 


ગ્ર, પછી બીજા સિજદામાં પણ આ જ કલિમાત દસ વાર પઢો. 


શ્ર. પછી (બીજા) સિજદામાંથી ઊઠીને (બેસી જાઓ અને ઊભા થતાં પહેલાં, 
જલસામાં) પણ આ જ કલિમાત દસ વાર પઢો. 


ત્ર“ (એ પછી તકબીર કહ્યા વગર ગીજી રકા'ત માટે જલસહમાંથી 
ઊભા થઈ જાઓ અને કિયામ કરો) આ તરતીબથી આ કલિમાત 
દરેક રકા'તમાં પંચોતેર (૭૫) વખત પઢો અને આ રીતે ચાર રકા'ત (માં 
ત્રણ સો વખત) પઢો. 
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(આ તરતીબ બતાવ્યા પછી આપે (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) 
ફરમાવ્યું : હે મારા કાકાજાન ! જો આપથી બની શકે તો દરરોજ આ 
નમાઝ પઢયા કરજો. જો દરરોજ ન પઢી શકાય તો દરેક જુમ્અહના દિવસે 
(અર્થાત્‌ અઠવાડિયામાં એકવાર) પઢયા કરજો. જો આ પણ અશકય હોય 
તો મહિનામાં એકવાર પઢજો અને જો આ પણ અશકય હોય તો વર્ષમાં 
એકવાર પઢજો અને જો એ પણ શકય ન હોય તો કમસે કમ આખા જીવનમાં 
એક વાર તો અવશ્ય પઢજો જ પઢજો. 

(અજૂ ઠ/જૂઠ, ઈબ્ઝે ૪/9૪, જજહઝ, /તે ર/જેઝ, ૪અ//રેકુજ હદ?સ/ 


સલાતુત્તસબીહનો બીજો તરીકો 


આ નમાઝ પઢવાનો બીજો તરીકો આ છે કે પહેલી રકા'તમાં સના પછી 
અને સૂરએ ફાતિહા પહેલાં મજકૂર કલિમાતને પંદર વખત પઢે. પછી સૂરએ 
ફાતિહા અને બીજી સૂરહ પઢયા પછી દસ વખત પઢે. પછી રુકૂઅમાં આ જ 
તસ્બીહ દસ વખત, કવ્મહમાં દસ વખત, બંને સિજદાઓમાં અને બંને 
[સિજદાઓ દરમિયાન દસ-દસ વખત પઢે. આ એક રકા'ત થઈ ગઈ. બીજી 
રકા'તમાં સૂરએ ફાતિહાથી પહેલાં પંદર વખત અને સૂરએ ફાતિહા તથા 
બીજી સૂરહ પછી દસ વખત પઢે. પછી પહેલી રકા'તની જેમ બીજા મકામાત 
(સ્થળો)માં દસ-દસ વખત પઢે. આ જ પ્રમાણે ત્રીજી અને ચોથી રકા'ત 
પણ પઢે. 


આ બંને તરીકા તિરમિઝી શરીફ (૧/#૩-૭2૪)માં મવજૂદ છે. જેનું જે 
રીતે મન ચાહે તે રીતે પઢે. ઉલમાએ કિરામે લખ્યું છે કે બંને તરીકાઓ પર 
અમલ કરી લેવો બેહતર છે. હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને મુબારક (રહ.) જે 
ઈમામ અબૂ હનીફા (રહ.)ના શાગિર્દ અને ઈમામ બુખારી (રહ.)ના 
ઉસ્તાઝોના ઉસ્તાઝ છે તેઓ આ નમાઝને આ બીજા નંબરે વર્ણવાયેલા 
તરીકા અનુસાર પઢયા કરતા હતા. 


હદીસનું વિવરણ : 


હદીસની કિતાબોમાં સઠાબએ કિરામ (રદિ.)એ નબીએ કરમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)થી સલાતુત્તસ્બીહની તાલીમ અને તલકીનઃ" 
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રિવાયત કરેલી છે. ઈમામ તિરમિઝી (રહ.)એ રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ)ના ખાદિમ અને આઝાદ કરેલા ગુલામ હઝરત રાફિઅ 
(રદિ.)ની રિવાયત પોતાની સનદથી નકલ કર્યા પછી લખ્યું છે કે એમના 
સિવાય હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને અબ્બાસ, હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને અમ્ર 
અને ફઝલ ઈબ્ને અબ્બાસ (રદિ.)એ પણ એને રિવાયત કરી છે. હાફિઝ 
ઈબ્ને હજર (રહ.)એ પોતાની કિતાબ “'અલ ખિસાલુલ મુકફફરહ''માં 
સલાતુત્તસ્બીહની રિવાયતો અને એમની સનદી હેસિયત પર વિસ્તારપૂર્વક 
ચર્ચા કરીને લખ્યું છે કે આ હદીસ કમસે કમ 'હસન'”' (અર્થાત્‌ સિહ્હતની 
દષ્ટિએ બીજા નંબરની) જરૂર છે. અમુક તાબિઈન અને તબ્એ તાબિઈન 
હઝરાતથી (જેમાં અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને મુબારક જેવા જલીલુલ કદ્ર ઈમામ પણ 
સમાવિષ્ટ છે.) સલાતુત્તસ્બીહનું પઢવું અને એની ફઝીલત બયાન કરીને 
એની પ્રેરણા આપવું પણ સાબિત છે અને આ વાતની સ્પષ્ટ દલીલ છે કે આ 
હઝરાતના નજીક પણ ““સલાતુત્તસ્બીહ''ની તલકીન અને તરગીબની હદીસ 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)થી સાબિત હતી અને ત્યાર 
પછીના જમાનામાં તો આ સલાતુત્તસ્બીહ મોટા ભાગના નેક બુઝુર્ગોનો 
મામૂલ રહ્યો છે. (%અ/રેફુજ «5/૪ * 2/2૭?/ 
બુઝર્ગોનો મામૂલ : 

હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને અબ્બાસ (રદિ.) આ નમાઝ દરેક જુમ્અહના 
દિવસે પઢયા કરતા હતા. અબુલ જવઝ તાબિઈ (રહ.) દર રોજ ઝોહરની 
અઝાન થતાંવેંત મસ્જિદે જતા હતા અને જમાઅત ઊભી થતા સુધીમાં પઢી 
લેતા હતા. હઝરત અબ્દુલ અઝીઝ ઈબ્ને અબી રવ્વાદ (રહ.) ફરમાવતા 
હતા કે જેને જન્નત જોઈતી હોય તેણે સલાતુત્તસ્બીહને મજબૂત પકડી લેવી 
જોઈએ. અબૂ ઉસ્માન ખયરી (રહ.) ફરમાવ્યા કરતા કે મુસીબતો, મૂંઝવણો 
અને ચિંતાઓને દૂર કરવા માટે સલાતુત્તસ્બીહ જેવી બેહતર ચીઝ મેં 
જોઈ નથી (અ/ઈન-એ «૪*/ઝ? 


ફઝાઈલ :ઃ 


(૧) રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયડિ વ સલ્લમ)એ પોતાના એક 
સહાબી હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઈબ્ને અમ્ર (રદિ.)ને “'સલાતુત્તસ્બીહ''ની 
તલકીન કર્યા પછી એમને ફરમાવ્યું : 


તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત [179] 


“થોડીવાર માટે માની લો કે જો તમે દુનિયાના સૌથી મોટા ગુનેહગાર 
હશો તો પણ આ નમાઝની બરક્તથી અલ્લાહ તઆલા તમારી 
મગફિરતફરમાવીદેશે.'' (જન અજ દ/જૂઠ, *અ/રેટુજ «૪૪ * 2/2૭ર/ 


(ર) હુઝૂરે અકદસ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ પોતાના પિતરાઈ 
ભાઈ હઝરત જઅફર (રદિ.)ને પણ સલાતુત્તસ્બીહની તલકીન ફરમાવી 
હતી. અલબત્ત, આ હદીસમાં મજકૃર ચાર કલિમાતની સાથે “લા હવ્લ 
વલા કુવ્વ-ત ઈલ્લા બિલ્લાહિલ અલિય્યિલ અઝીમ'' પણ આવ્યું છે, 
(જેથી એને પણ મિલાવી લેવામાં આવે તો બેહતર છે.) 


નિય્યત : હું અલ્લાહ તઆલાના વાસ્તે સલાતુત્તસ્બીહની ચાર રકા'ત 
નફલ નમાઝ પઢવાની નિય્યત કરું છું, મુખ મારું કિબ્લા તરફ, અલ્લાહ 
અકબર. 


[સલાતુત્તસ્બીહમાં પઢાતા કલિમાતની ફઝીલત ઃ) 


ઉપરોક્ત તસ્બીહની ફઝીલત વિવિધ હદીસોમાં નીચે પ્રમાણે આવેલી છે : 
(૧) આ ચાર કલિમાત (બોલ) અલ્લાહ તઆલાને સૌથી વધુ પ્યાર। છે. 


(૨) આ ચારેવ કલિમાતને જે માણસ પઢતો રહેશે, તેના માટે આ 
કલિમાતના પ્રત્યેક અક્ષ રના બદલામાં દસ નેકીઓ લખાય જશે. 


(૩) હુઝૃ૨ રસૂલે પાક સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમે ફરમાવ્યું, આ 
ચાર કલિમાતનું પઢવું, દરેક તે વસ્તુથી મને વધુ પસંદ છે , જેના પર સૂરજ ઊગે 
છે. (એટલે કે, દુનિયા અને દુનિયામાંની બધી જ વસ્તુઓથી મહબૂબ છે.) 


(૪) કુરબાન મજીદ પછી આ સૌથી અફઝલ કલામ છે અને હકીકતમાં તો 
આ કુર્બાનના જ કલિમાત છે. 


(૫) જન્નતની માટી ઘણી જ ઉમદા છે અને પાણી ઘણું જ મીઠું. જન્નત 
એક ખાલી મેદાન છે અને એના છોડવા આ ચાર કલિમાત જ હોય છે. [જે 
માણસ જેટલા વધુ પ્રમાણમાં એને પઢતો રહે છે એટલા જ પ્રમાણમાં એની 
જન્નત હરિયાળી અને લીલીછમ રહે છે.) 


[180] તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત 


(£) એના પ્રત્યેક કલિમહના બદલામાં તમારા માટે એક છોડ રોપી 
દેવામાં આવે છે. 

(૭) જહન્નમથી બચવા માટે ઢાલ સંભાળી લો. એટલે કે આ ચારેવ 
કલિમાતને પઢતા રહો, કારણ કે આ કલિમાત (પોતાના પઢનારની) ડાબી 
અને જમણી બાજુથી, આગળ અને પાછળથી (દરેક બાજુએથી બચાવવા 
માટે) આવશે અને આ જ બાકી રહેનાર નેકીઓ છે. 


(૮) દરેક તસ્બીહ (સુબ્હાનલ્લાહ) સદકો (સવાબકારક) છે. દરેક 
તહમીદ (અલ્હમ્દુ લિલ્લાહ) સદકો છે, દરેક તહલીલ (લા ઈલા-હ 
ઈલ્લલ્લાહ) સદકો છે અને દરેક તકબીર (અલ્લાહ અકબર) સદકો છે. 


(૯) બેશક, અલ્લાહ તઆલાએ પોતાના કલામ (કુર્બાનમાંથી) આ 
ચાર કલિમા પસંદ ફરમાવ્યા છે. 


(૧૦) એક વખતે રસૂલુક્લાહ (સક્લક્લષાહુ અલયહિ વ સક્ષમ)એ ફરમાવ્યું : 
શું તમારામાંથી દરેક માણસ દર રોજ ઉહઠદ પહાડ બરાબર અમલ કરવાથી 
લાચાર અને મજબૂર છે ? સહાબએ કિરામ (રદિ.)એ અરજ ગુઝારી; 
યા રસૂલલ્લાહ ! (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) એટલો અમલ તો વળી 
કોણ કરી શકે છે ? આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું; 
સુબ્ડાનલ્લાહ ઉહુદથી ઘણો મોટો છે. લા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાહ પણ ઉહુદથી 
ઘણો મોટો છે. વલ્હમ્દુલિલ્લાહ ઉહુદથી ઘણો મોટો છે. એ જ પ્રમાણે વલ્લાહુ 
અકબર પણ ઉહ્દથી ઘણો મોટો છે. 

(૧૧) સો (૧૦૦) વાર સુબ્હાનલ્લાહ પઢવું હઝરત ઇસમાઈલ 
(અલૈ.)ની અવલાદમાંથી સો ગુલામ આઝાદ કરવા બરાબર છે. સો વખત 
અલ્હમ્દુલિલ્લાહ પઢવું સો જીન (પલાણ) કસેલા અને લગામ પહેરાવેલા 
ઘોડાઓ બરાબર છે, જેમના પર જિહાદ માટે (ગાઝીઓને) સવાર કરવામાં 
આવે. સો વાર અલ્લાહુ અકબર પઢવું અલ્લાહને ત્યાં એવા સો મકબૂલ 
ઊંટોના (સવાબ) બરાબર છે, જેમની ગરદોનમાં કુર્બાનીના હાર પડેલાં 
હોય (ને જેમને મક્કામાં ઝબઞહ કરવામાં આવે) અને લા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાહ 
તો જમીન અને આસમાન વચ્ચેની ફિઝા (અવકાશ)ને ભરી આપે છે. 

(હેસ્ને ૮૪?”// ડઝ/ઈન અ/ ૪/૯ 


મજકૂર ચાર કલિમા જ સલાતુત્તસ્બીટમાં (૩૦૦ વાર) પઢવામાં આવે છે. 


ર 


તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત [181] 
મસાઈલ : 
(૧) આ નમાઝ મકરૃહ વખત સિવાય દરેક વખતે પઢી શકાય છે. 


(૨) બેહતર આ છે કે આ નમાઝને ઝવાલ પછી, ઝોહર પહેલાં પઢી લે, 
(જેમ કે, એક હદીસમાં ઝવાલ પછીના શબ્દો આવ્યાં છે); પરંતુ ઝવાલ 
પછી પઢવાનો સમય ન મળે તો ગમે તે સમયે પઢી લે. 


(૩) બીજી અને ચોથી રકા'તમાં અત્તહિય્યાતથી પહેલાં આ કલિમાતને 
દસ વાર પઢે. 


(૪) આ નમાઝ માટે કોઈ સૂરહ નિયુકત નથી. ચાહે તે સૂરહ પઢી શકે છે. 
અમુક રિવાયતોમાં છે કે જે પણ સૂરતો પઢે, લગભગ વીસ આયતો જેટલી હોય. 

“૫) આ તસ્બીહાતની ગણતરી ઝબાનથી કદાપિ કરે નહિ, કારણ કે 
ઝબાન વડે ગણવાથી નમાઝ તૂટી જશે. તસ્બીહ હાથમાં પકડીને ગણતરી 
કરવી યા આંગળીઓ બંધ કરીને ગણતરી કરવી મકરૂહ છે, એ કારણે 
બેહતર આ છે કે આંગળીઓ જે જગ્યાએ મૂકેલી હોય, તેમને ત્યાં જ રહેવા _ 
દઈને પ્રત્યેક કલિમહ પર એમને દબાવી દબાવીને ગણતરી કરતો રહે. 

(#) જો કોઈ જગ્યાએ આ તસ્બીહાત પઢવાનું ભૂલી જાય તો આગલા 
બીજા રુકનમાં એમને પૂરી કરી લે. અલબત્ત, ભૂલી ગયેલી તસ્બીહાતની 
કઝા રુકૂઅથી ઊભા થઈને અને બંને સિજદાઓ દરમિયાન ન કરે. એ જ 
પ્રમાણે પહેલી અને ત્રીજી રકા'ત પછી જ્યા રે બેસે તો એમાં પણ ભૂલાયેલી 
તસ્બીહાતની કઝા ન કરે , બલકે એમની તસ્હબીહાતને (દસ-દસ વખત) 
પઢી લે અને એમના પછી જે રુકન હોય, તેમાં ભૂલી ગયેલી તસ્બીહાતને 
અદા કરી લે. 

(૭) જો કોઈ કારણે સિજદએ સહ્‌વ પેશ આવી જાય તો એમાં આ 
તસ્બીહાત ન પઢે, અલબત્ત, કોઈ જગ્યાએ ભૂલથી તસ્બીહાત પઢવાનું 
છોડી દેવાયું હોય, જેના કારણે પંચોતેરની સંખ્યામાં ઘટાડો થઈ રહ્યો હોય 
અને હજુ સુધી કઝા ન કરી હોય તો એને સિજદએ સહ્વમાં પૂરી કરી લે. 


[182] તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત 


૪ પ્રછરા૩-૮ ૪ 


નમાઝની ફઝીલત પર મુખ્તસર 


ચાલીસ હદીષ 


(૧) હુઝૂર સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમકા ઈરશાદ હે કે અલ્લાહ 
જલ્લ શાનુહૂને મેરી ઉમ્મત પર સબ ચીઝોસે પેહલે નમાઝ ફર્ઝ કી ઓર 
કિયામતમેં સબસે પેહલે નમાઝ હી કા હિસાબ હોગા. 


(ર) નમાઝકે બારેમેં અલ્લાહસે ડરો, નમાઝકે બા રેમેં અલ્લાહસે ડરો. 
(૩) આદમીકે ઔર શિર્કકે દરમિયાન નમાઝ હી હાઈલ હૈ. 


(૪) ઈસ્લામકી અલામત નમાઝ હે. જો શખ્સ દિલકો ફારિગ કરકે 
ઔર અવકાત ઔર મુસ્તહબ્બાતકી રિઆયત રખતે હૂએ નમાઝ પળ્હે 
વહ મો'મિન હૈ. 


(૫) હક તઆલા શાનુહૂને કોઈ ચીઝ ઈમાન ઔર નમાઝસે અફઝલ રફર્ઝ 
નહીં કી. અગર ઈસસે અફઝલ કિસી ઔર ચીઝકો ફર્ઝ કરતે તો ફરિશ્તોકો 
ઉસકા હુક્મ દેતે, ફરિશ્તે દિન-રાત કોઈ રુકૂઅમેં હે ઔર કોઈ સિજૂદેમેં . 


(£) નમાઝ દીનકા સુતૂન હૈ. 

(૭) નમાઝ શયતાનકા મુંહ કાલા કરતી હૈ. 
(૮) નમાઝ મો'મિનકા નૂર હૈ. 

(૯) નમાઝ અફઝલ જિહાદ હે. 


(૧૦) જબ આદમી નમાઝમેં દાખિલ હોતા હે તો હક તઆલા શાનુહૂ 
ઉસકી તરફ પૂરી તવજૂજુહ ફરમાતે હૈં. જબ વહ નમાઝસે હટ જાતા હે તો 
વહ ભી તવજૂજુહ હટા લેતે હૈં. 


(૧૧) જબ કોઈ આફત આસમાનસે ઉતરતી હે તો મસ્જિદકે આબાદ 
કરનેવાલોંસે હટ જાતી હૈ. 


તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત [183] 


(૧૨) અગર આદમી કિસી વજહસે જહન્નમમેં જાતા હે તો ઉસકી 
આગ સિજદેકી જગાકો નહીં ખાતી. 


(૧૩) અલ્લાહને સિજદેકી જગાકો આગ પર હરામ કર દિયા હૈ. 


(૧૪) સબસે ઝિયાદા પસંદીદહ અમલ અલ્લાહકે નઝદીક વહ નમાઝ 
હે, જો વકત પર પળ્ડી જાએ. 

(૧૫) અલ્લાહ જલ્લ શાનુહૂકો આદમીકી સારી હાલતોૉંમેં સબસે 
ઝિયાદહ વહ પસંદ હૈ કે ઉસકો સિજદેમેં પળા હુવા દેખેં કે પેશાની 
ઝમીનસે રગળ રહા હે. 


(૧%) અલ્લાહ જલ્લ શાનુહૂકે સાથ આદમીકો સબસે ઝિયાદા કુર્બ 
સિજદેમેં હોતા હૈ. 
(૧૭) જન્નતકી કુંજિયાં નમાઝ હૈ. 


(૧૮) જબ આદમી નમાઝકે લિએ ખળા હોતા હૈ તો જન્નતકે દરવાઝે 
ખુલ જાતે હૈં ઔર અલ્લાહ જલ્લ શાનુહૂકે ઔર ઉસ નમાઝીકે દરમિયાન 
પર્દે હટ જાતે હેં, જબ તક કે ખાંસી વગયરહમેં મશગૂલ ન હો. 


(૧૯) નમાઝી શહનશાહકા દરવાઝા ખટકાતા હે ઔર યહ કાઈદહ હૈ 
કે જો દરવાઝા ખટકાતા હી રહે તો ખુલતા હી હૈ. 


(૨૦) નમાઝકા મરતબા દીનમેં એસા હૈ જૈસા કે સરકા દર્જા બદનમેં. 


(ર૧) નમાઝ દિલકા નૂર હૈ, જો અપને દિલકો નૂરાની બનાના ચાહે 
(નમાઝકે ઝરીઆસે) બના લે. 


(૨૨) જો શખ્સ અછ્છી તરહ વુઝૂ કરે , ઉસકે બા'દ ખુશૂઆ વ ખુઝૂઅસે 
દોયા ચાર રકા'ત નમાઝ ફર્ઝ યા નફલ પળ્ડ કર અલ્લાહસે અપને ગુનાહોકી 
મા'ફી ચાહે, અલ્લાહ જલ્લ શાનુહૂ ઉસકે ગુનાહોકો મા'ફ ફરમા દેતે હૈ. 


(૨૩) ઝમીનકે જિસ હિસ્સા ૫ર નમાઝકે ઝરીઆસે અલ્લાહકી યાદ કી 
જાતી હૈ વહ હિસ્સા ઝમીનકે દૂસરે ટુકળો પર ફખ્ર કરતા હૈ. 


(૨૪) જો શખ્સ દો રકા'ત નમાઝ પળ્ડ કર અલ્લાહ તઆલાસે કોઈ 
દુઆ માંગતા હૈ તો હકતઆલા શાનુહૂ વહ દુઆ કબૂલ ફરમા લેતે હૈં. 


[184] તોહફ-એ- દુન્યા વ આખિરત 


(૨૫) જો શખ્સ તન્હાઈમેં દો રકા'ત નમાઝ પળ્ડે જિસકો અલ્લાહ 
ઔર ઉસકે ફરિશ્તોકે સિવા કોઈ ન દેખે તો ઉસકો જહન્નમકી આગસે બરી 
હોનેકા પરવાના મિલ જાતા હે. 


(૨5) જો શખ્સ એક ફર્ઝ નમાઝ અદા કરે , અલ્લાહ જલ્લ શાનુહૂકે યહાં 
એક મકબૂલ દુઆ ઉસકી હો જાતી હૈ. 


(૨૭) જો પાંચો નમાઝોકા ઈહ્તિમામ કરતા રહે, ઉનકે રકૂઆ વ સુજૂદ 
ઔર વુઝૂ વગયરહકો ઈહ્‌તિમામકે સાથ અછૂછી તરહસે પૂરા કરતા રહે, 
જન્નત ઉસકે લિએ વાજિબ હો જાતી હે ઔર દોઝખ ઉસ પર હરામ હો 
જાતી હે. 


(૨૮) મુસલમાન જબ તક પાંચો નમાઝોંકા ઈહ્તિમામ કરતા રહતા હૈ, 
શયતાન ઉસસે ડરતા રહતા હૈ ઔર જબ વહ નમાઝોમેં કોતાહી કરને 
લગતા હે તો શયતાનકો ઉસ પર જુર્અત હો જાતી હે ઔર ઉસકે બહ્કાનેકી 
તમઅ કરને લગતા હૈ. 


(ર૯) સબસે અફઝલ અમલ અવ્વલે વકૂત નમાઝ પળ્ડના હૈ. 
(૩૦) નમાઝ હર મુત્તકીકી કુરબાની હે. 


(૩૧) અલ્લાહકે નઝદીક સબસે ઝિયાદા પસંદીદા (અમલ) નમાઝકો 
અવ્વલ વકત પળ્હના હૈ. 

(૩૨) સુબ્હકો જો શખ્સ નમાઝકો જાતા હે, ઉસકે હાથમેં ઈમાનકા ઝંડા 
હોતા હે ઔર જો બાઝારકો જાતા હૈ, ઉસકે હાથમેં શયતાનકા ઝંડા હોતા હૈ. 


(૩૩) ઝોહરકી નમાઝસે પેહલે ચાર રકા'તોંકા સવાબ એસા હે, 
જૈસા કે તહજૂજુદકી ચાર રકા'તોંકા. 

(૩૪) ઝોહરસે પેહલે ચાર રકા'તેં, તહજૂજુદકી ચાર રકા'તોકે 
બરાબર શુમાર હોતી હૈં. 

(૩૫) જબ આદમી નમાઝકો ખળા હોતા હૈ તો રહ્મતે ઈલાહિય્યહ 
ઉસકી તરફ મુતવજૂજેહ હો જાતી હે. 

(૩%) અફઝલ-તરીન નમાઝ આધી રાતકી હૈ, મગર ઉસકે પળ્હનેવાલે 
બહુત હી કમ હેં. 


તોહફ-એ-- દુન્યા વ આખિરત [185] 


(૩૭) મેરે પાસ હઝરત જિબ્રઈલ (અલૈ.) આએ ઓર કેહને લગે : અય 
મુહમ્મદ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ! ખ્વાહ કિતના હી આપ ઝિન્દા 
રહે, આખિર એક દિન મરના હૈ ઔર જિસસે ચાહે મુહબ્બત કરેં , આખિર 
એક દિન ઉસસે જુદા હોના હે ઔર આપ જિસ કિસમકા ભી અમલ કરે, 
(ભલા યા બુરા) ઉસકા બદલા ઝરૂર કક ઈસમેં કોઈ તરદુદ નહીં કે 
મો'મિનકી શરાફત તહજૂજુદકી નમાઝ હૈ ઔર મો'મિનકી ઈઝઝત 
લોગૉસે ઈસ્તિગ્ના હે. 


(૩૮) અખીર રાતકી દો રકા'તેં તમામ દુન્યાસે અફઝલ હે. અગર 
મુઝે મશક્કતકા અંદેશા ન હોતા તો ઉમ્મત પર ફર્ઝ કર દેતા. 


(૩૯) તહજૂજુદ ઝર્ર પળ્હા કરો કે તહજૂજુદ સાલિહીનકા તરીકા હૈ હે 
ઔર અલ્લાહકે કુર્બકા સબબ હે. તહજૂજુદ ગુનાહોસે રોકતા હૈ ઓર 
ખતાઓંકી મા'ફીકા ઝરીઆ હૈ, ઈસસે બદનકી તંદુરસ્તી ભી હોતી હૈ 


નપ 


(૪૦) હક તઆલા શાનુહૂકા ઈરશાદ હૈ કે, અય આદમકી 
અવલાદ ! તુ દિનકે શુરૂઆમેં ચાર રકા'તોૉસે આજિઝ ન બન, મેં તમામ 
દિન તેરે કામોંકી કિફાયત કરૂંગા. (ઝ/ઈજે અ/ '૪/૯/ 


“ ખર ના 


&&99હુ; હરઝ%દ 


ના ન ડી 


હાદ 


“ક જ હ595 
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૪ પડઝરાગ-હ છે 


અસ્માઉલ્‌ હુસ્ના 


“અલ્લાહ તઆલાના સર્વશ્રેષ્ઠ નામો છે. એ નામો વડે તમે એને પકારો.” 
ઉઅ/ન થર? 


હામિદંવ્‌ વ મુસલ્લિયંવ વ મુસલ્લિમા.... 
અસ્માએ હસ્નાનં વર્ણન કુરઆનમાં : 


કુર્બાન મજીદમાં અસ્માઉલ હુસ્નાને લગતી અનેક આયતો આવેલી 
છે. જેમ કે અલ્લાહ તઆલાનો ઈરશાદ છે : 


“વ લિલ્લાહિલ અસ્માઉલ ઠુસ્ના.... અલ્લાહ તઆલા માટે બેહતરીન 
નામો છે, તમે એ જ નામો વડે એને પુકારા કરો અને એવા લોકોની 
કાર્યનીતિને તિલાંજલી આપો , જેઓ અલ્લાહ તઆલાના નામોનો ઈનકાર 
કરે છે. ટૂંક સમયમાં એમને એમના અમલનો બદલો અપાશે.'' (જૂ. અઅર/૭? 


“કુલિદ્ઉલ્લા-હ અવિદ્‌ઉરરહમાન.... (હે નબી સલ્લલ્લાહુ અલયહે 
વ સલ્લમ !) આપ ફરમાવી દો કે એ પાક ઝાતને અલ્લાહના નામથી પુકારો 
યા રહમાનના નામથી, ચાહો તે નામથી તમે એને પુકારો, કારણ કે એના 
અસંખ્ય બેહતરીન નામો છે.'' (જ ઈસ્ર/ઈલ/7 


“અલ્લાહુ લા ઈલા-હ ઈલ્લા હુ-વ લહુલ અસ્માઉલ્‌ હુરના... 
અલ્લાહ તઆલા સિવાય કોઈ મા'બૂદ નથી. એના બેશુમાર સર્વશ્રેષ્ઠ નામ છે.'” 


“હુવલ્લાહુલ્‌ ખાલિકુલૂ બારિઉલ્‌...... તે જ એક ઝાત અલ્લાહ છે 
જે સર્જનહાર પણ છે, જીવ નાખનાર પણ અને શકલ;:-સૂરત બનાવનાર 
પણ છે. આ સિવાય એના અન્ય ઘણાં પાક નામો છે.'” (હરર/ 

અસ્માએ હસ્નાનં વર્ણન હદીષમાં : 

હુઝૂર રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમનો ઈરશાદ છે : 
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““અલ્લાહ તઆલાના અસ્માએ હુસ્ના (સુંદર નામ) જેની સાથે દુઆ 
માંગવાનો આપણને હુકમ અપાયો છે-૯૯ (નવ્વાણું) નામ છે. જે માણસ 
આ નામોને કંઠસ્થ (હિફઝ) કરી લેશે (અને એને બરાબર પઢતો રહેશે) 
તો તે જરૂર જન્નતમાં દાખલ થશે.'' 


અલ્લાહ તઆલાના વધુ મશહૂર નવ્વાણું નામોને ઈમામ તિરમિઝી 
(રહ.)એ પોતાની જામિઅમાં હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)થી નકલ 
કર્યા છે. એ નામોને તિરમિઝી શરીફની તરતીબ-ક્રમ અનુસાર આ 
કિતાબમાં આપવામાં આવ્યાં છે. 


હંદીષનો ભાવાર્થ : 


હદીષ શરીફમાં છે કે, જે માણસ અલ્લાહના નવ્વાણું (૯૯) નામોને 
યાદ કરી લેશે તે જન્નતમાં જશે. આ હદીસનો શો મકસદ અને ભાવાર્થ 
હશે ? કારણ કે, જન્નતનો આધાર તો નેક આ'માલ પર છે. જો આ નામોને 
યાદ કરી લેવાથી જ જન્નત મળી જતી હોય તો કુર્બ7ાન શરીફના ઉતરાણ 
અને નબવી આગમનનો હેતુ જ માર્યો જાય છે. એટલે જ ઉલમાનું કહેવું છે કે, 
હદીષથી મુરાદ જાહેરી શબ્દો નથી; બલકે હદીષનો ભાવાર્થ આથી જુદો જ 
છે. એ ભાવાર્થ અને મકસદની નિયુક્તિમાં ઉલમાના વિવિધ મંતવ્યો છે : 


૧. આ નામોને યાદ કરી એના પર અમલ કરવો. દરેક નામથી જે 
હુકમ જાહેર થતો હોય એના પર અમલ કરવો. જેમ કે, રહમાન અને 
રહીમ પર અમલ કરવાનો મતલબ આ છે કે, સ્વજાતમાં રહમતનો ગુણ 
અને તત્ત્વ ઉત્પન્ન કરવામાં આવે. 


૨. અમુક ઉલમાનું મંતવ્ય છે કે, પ્રત્યેક નામ કુર્બાનમાં શોધવામાં આવે 
અને જે આયત સાથે એ નામ આવેલું હોય અને એ આયતથી જે મતલબ 
અને ભાવાર્થ જાહેર થતો હોય એના પર બંદો અમલ કરે; પરંતુ આ કામ 
ઉલમાનું છે. જ્યારે કે હદીષ આમ (સર્વ સામાન્ય) છે. આ સૂરતમાં હદીષ 
પોતાના ઉમૂમ-સામાન્યતા પર બાકી રહેતી નથી. 


૩. યાદ કરવાનો ભાવાર્થ આ છે કે એ નામોના અર્થો પર ચિંતન- 
મનન કરવામાં આવે. 
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૪. પોતાના દિલ પર એ નામોનો અસર કબૂલ કરવામાં આવે. 

પ. સઘળા નામો બે પ્રકારના છે. એકનો સંબંધ અમલથી છે અને 
બીજાનો સંબંધ એ'તેકાદથી. જેનો સંબંધ અમલથી છે (જેમ કે 
રહમાન-હલીમ) તો બંદાનો ફર્ઝ છે કે, પોતાની જાતમાં રહમત અને 
હિલ્મ-સહનશિલતાનો ગુણ પેદા કરે અને જેનો સંબંધ એ'તેકાદથી 
છે (જેમ કે ખાલિક, રઝ્ઝાક વિગેરે)તો બંદાએ એ નામો પ્રમાણે 
પોતાની માન્યતાને ઠીક કરવી જોઈએ. અલ્લાહ તઆલા સિવાય 
અન્ય કોઈને ખાલિક અને રઝ્ઝાક માનવો જોઈએ નહિ. 

અસ્માએ હુસ્ના પઢવાની રીત : 

માણસ જ્યારે અસ્માએ હુસ્નાની તિલાવત કરવા ચાહે તો આ 
પ્રમાણે શરૂઆત કરે - 


રી મા 


૬5 
ક્હકાઠન્નાઠ્શઝઠ૭)ઝ દ્ર 
222 2 
ડૂ) ડ્ડઝી 
આ પ્રમાણે અંત સુધી સતત પઢતાં જવું. દરેક નામના છેલ્લા 
અક્ષર પર “પેશ” પઢવો અને બીજા નામ સાથે મિલાવી દેવું. જ્યાં 
શ્વાસ તૂટી જાય ત્યાં મિલાવવું નહિ અને એ પછીના નવા નામને 
“અલ્‌”થી શરૂ કરવું. જો કોઈ ખાસ નામનો વઝીકો પઢવો હોય તો 
એની શરૂમાં “યા” શબ્દનો વધારો કરવો, જેમ કે, યા રહમાનુ, યા 
રહીમુ. 
અને અંતે : ..... 
અલ્લાહ તઆલાથી દુઆ છે કે તે આ પ્રકરણ તથા આ આખી 
કિતાબને પોતાની મકબૂલિયતથી નવાઝે, છપાવનારને દુનિયા અને 
આખિરતમાં સર્વશ્રેષ્ઠ બદલો અતા ફરમાવે અને આ કિતાબને 
લોકોપયોગી બનાવે, આમીન. 
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હઝહું,ડકદ્ાવડ બક 
“ટ્##8016*55ાહુડહં, ક” 
ડડ 1 
થિ. 2242 
તી તિ ટિ 
શરદ ડ્દ ક 
ન દ્ાછા&#ડઉતટ્રઈદર્ડ)દ% 
મ ક કે 


૬4- 


09 


# “વડી #ડડ્ઞ! ક હકક! 
અઠ ક 5 ડી 
% હી ક હક સ્ટ 
% 5દ્દ # ઉડી ક ટ 
#દૃારકઇ ક હાજા ક હાડી 
#.ણૌ ક કઈ] ક કડક 


[190] 


તી 
ક 5ૂં્ડ! 
ક હટ! 
કી 
% દુ 
ખડ 
કી 
8% હદ 
ક ઝ્ટ્્વ 
ક હકર 
ક હઝ 
ઝો 
શ હી 
% કર 


૬ૃદપ્જ 
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# છૂા૬। # હાડ 
*હ-:ક ઠં 
૪ હડ» કતર 


# કડક ક કૂક 


2-2 


#5#-5)1 # કડ 
ડી ગી 
અડકી ક હ્ડૂકદ! 
શ 555% # કતી 
#ડકૃડડ ક રહેડાણી 
% હદ * ઠી 
ક દિવા 
# ક ક હી 
% હૂધક હ 
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શ હી 
ર કાક 
શ ક્કંદ 
% કાઉ! 
ક કડ 
મ ઝડ 
% હક! 
રે હ્કાઈ। 
% હં 
અ ખડ 


ક હી 
અ 555.] 
તી 
પ કઠ 
% દદી 
% હાદા 
ક ડા 
ઝાઈ 
% હી 
ર છી 
*% હાફ 
ન હદર 
ન્થી 
૧% ગ 


[191] 
અ ઝદ 
મ ડઝ 
ઝી 
ક હઝ 


ક ડં 
શ કી 

ક 
હઝડ્ા,5 
લડી 
લતી 
ક્ટ યી 
% ઈૂંધ! 
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કુરબાન શરીફની ખાસ-ખાસ સૂરતો 
અને આયતોની મહાન ફ્ઝીલતઃ ર 
જ ન શિલે 2છુ 2-૪ ઉક 


સઉ: ઝ#૦ડઝશઝ ડડ 
ક થી) મઝઝક# 


* ક 


ક ડ્હટકાદ ૦ કડ “ઝક 
(રઇ) હા ઈ હક્ક 


નોંધ : બિસ્મિલ્લાહ...ની ફઝીલત માટે જુઓ પેજ નંબર : ૬૧, 
અને કક દુર માટે જુઓ પેજ નંબર : ૬૭ 

વાઇ ઇવ 
ન ઇળ“ 41581 
!બ્ટકહુઈહ-5હુપ&5* કક 
ગડ કઝીડક્હઝૂઝ 
ડઝ ઇબ્ઝાકડકઝડઝ ક ધઘડપઇ 
201 (0 ડિ, મ કલ્કિ કડ 

(₹88:₹%*!) મ. 


નોંધ : આયતુલ કુર્સી ની ફઝીલત માટે જુઓ પેજ નંબર : ૭૩ 
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20315958 


જ છ૯ડકઝકનકઝેજછે 


ઠ“હટાકક્ટ#ઝીવપ ૬ 
[કડઉદશક૬ઇઉાકઇડાક «ડક 
[4 6“હડઝઝીપડકા ૬5૦૪૬5 
છૂડડાઉઞાઇઈઝાલ/“ડડઝફા#ઇડ૭ 
ઈશહૂંડદડ) ઇદ ાજ/જઈડડ(ા 
“જ્રાઈડકાઈાડડડકઝાક#વડડ#ડટડ 
[ઇડ ફકટ ઉડઝ# 1૪ 
(₹ઉ 1:૪8 0 9૯ 40845: કડ 


નોંધ : ફઝીલત માટે જુઓ પેજ નંબર : ૭૪ 


જ ઝઝી૯ક્્ત્ઝઝછે 


છાઈ જડ 554%ડટાઝર્ડ 


(ખઇ “ઉત્રાઇશડ5૬5 ઝ્્ઝં; 


2 
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